
 

 

 

བདོ་སྐད་སེ་ཚན་གི་བསླབ་གཞ།ི 

 

  

 བོད་སྐད་ཆྡེད་ལས་ཀི་བསླབ་གཞི། 
Tibetan Language BA(Hons.) Syllabus 
 
 
 
 

མཐོ་སོབ། ཿ  སྩེར་བྱྩེས་མཁས་སྙན་གྲྭ་ཚང་།  
 

བོད་སྐད་ས ྩེ ་ཚན།  ལོ་ར ིམ་དང་པ ོ ་ནས་གསུམ་པའི ་བར།   
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༄༅། །སརེ་བེས་མཁས་སྙན་གྲྭ་ཚང་ 

གི་ཆྷེད་སངོ་ཉྷེ་བའི་གཙུག་ལག་ 

རབ་འབམས་པའི་བདོ་ཀི་ 

སྐད་ཡིག་བསབ་གཞི། 
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1. ལ་ོརམི་དང་པ།ོ  སླབོ་དུས་དང་པའོ་ིབསླབ་གཞ།ི 
 

 

 

 

སློབ་སྐར་ཆ་བགོས།  
 

Sr. No. བསབ་གཞའི་ིརགིས། Type of Course  སླབོ་སྐར་གྲངས། 
1 བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབ།ོ ༡ ། Compulsory Core Course -1 (Major) 3 
2 བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབ།ོ ༢། Compulsory Core Course – 2 (Major) 3 
3 བསླབ་གཞ་ིཕལ་པ། ༡། Compulsory Core Course -1 (Minor) 3 
4 བསླབ་གཞ་ིཕལ་པ། ༢། Compulsory Core Course -2 (Minor) 3 
5 བསླབ་གཞ་ིགདམ་ང་ཅན། Open Elective - 1 3 
6 ཐུན་མངོ་སྐད་ཡགི་དང་པ།ོ AECC - 1 3 
7 ཐུན་མངོ་སྐད་ཡགི་གཉསི་པ། AECC - 2 3 
8 རགི་རལ། ༡། SEC-1 2 
9 རགི་རལ། ༢། SEC-2 2 
 ཁནོ་བསམོས། Total  25 
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གཏན་འབབེས་བསླབ་གཞ།ི ཿ ལ་ོརམི་དང་པ།ོ སླབོ་དུས་དང་པ།ོ  
 

 བསླབ་གཞའི་ིརགིས། ཤགོ་བུའ་ིམངི་། རགི་པའ་ིསྷེ་ཚན། སླབོ་སྐར། 
གཙ་ོབ།ོ བདོ་ཀ་ིསྐད་ཡགི ། 

1 བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབ།ོ ༡། ལགེས་བཤད་ལོན་དབང་། (TL101) བདོ་ཀ་ིསྐད་ཡགི་རགི་ས།ེ 3 
2 བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབ།ོ ༢། བསི་པ་དག་ཡགི ། (TL102) བདོ་ཀ་ིསྐད་ཡགི་རགི་སྷེ། 3 

ཕལ་པ། སམེས་ཁམས། 
3 བསླབ་གཞ་ིཕལ་པ།  ༡། སྷེམས་དང་སྷེམས་བྱུང་།  (PS101) སམེས་ཁམས་རགི་ས།ེ 3 
4 བསབ་གཞི་ཕལ་པ། ༢། ས་དང་ལམ་གི་རྣམ་གཞག །  (PS102) སྷེམས་ཁམས་རགི་སྷེ། 3 

བསླབ་གཞ་ིགདམ་ང་ཅན།  
5 བསླབ་གཞ་ིགདམ་ང་

ཅན། ༡ 
རགས་རགིས། (LE101) ལྟ་གྲུབ་རགི་ས།ེ 3 

ནུས་རལ་གངོ་སལེ་ག་ིབསླབ་གཞ།ི  
6 ནུས་རལ། ༡།  བདོ་སྐད། ༡ཿ རོམ། གཏོང་ཡགི ། བརྡ་སདོ། 

(TL105) 
བདོ་ཀ་ིསྐད་ཡགི་རགི་ས།ེ 3 

7 ནུས་རལ། ༢།  བདོ་སྐད། ༢ཿ སྙན་ངག་དང་རོམ་རགི ། (TL106) བདོ་ཀ་ིསྐད་ཡགི་རགི་སྷེ། 3 
རགི་རལ་གངོ་སལེ་ག་ིབསླབ་གཞ།ི 

8 རགི་རལ། ༡།  སོམ་དང་འཕྲོད་བསྟྷེན། (YG101) རྣལ་འབརོ་རགི་ས།ེ 2 
9 རགི་རལ། ༢།  Sports  2 

  Total   25 
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1.1. བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབོ། དང་པ།ོ ཿ ལེགས་བཤད་ལནོ་དབང་། (TL101) 
 

བསླབ་གཞ་ིང་ོསདོ།  

བསླབ་གཞི་འདི་དག་ལས་ལེགས་བཤད་ལོན་དབང་གིས་བོད་ཀི་ཡི་གེའི་སོར་བ་བསན་བའི་གཙོ་བོར་བེད་ཅིང་། བིས་པ་དག་
ཡགི་གིས་ན་ིདག་ཆ་མངི་ཚགི་གི་སྐརོ་བརདོ་བའ་ིགཙ་ོབརོ་བདེ་ལ། རོམ་རགི་གིས་ན་ིརྨང་གཞ་ིཉནི་རའེ་ིའཚ་ོབའ་ིཁདོ་དུ་སདོ་སོ་
ཆ་ེབའ་ིརགིས་ལ་སགོས་པ་ལ་མཛུབ་ཁདི་ལམ་སནོ་བདེ་པ་ཡནི། 

དམགིས་ཡུལ་དང་གྲུབ་འབྲས།   

སློབ་གཉེར་བ་གང་ཞིག་གིས་སོབ་དུས་དང་པོའ་ིསློབ་ཚན་འདི་དག་ལེགས་པར་བསླབ་ན། བོད་ཡིག་གི་ཕད་དང་རྣམ་དབེའི་
ཚོགས་ལ་མི་རྨོངས་པ་དང་། མིང་གི་ཚོགས་ལས་དག་ཆའ་ིའགྲོས་གང་འཚམ་ཤེས་ཐུབ་པ་དང་། རོམ་རིག་གི་རྨང་གཞ་ིསླ་བའ་ི
རགིས་ནས་འག་ོའཛུགས་བ་ཐུབ་ཆདེ་ཡནི།  

སླབོ་སྐར་ཿ ༣།             དུས་ཡུན་ཿ ཆུ་ཚདོ་ ༤༥། 

ཨང་། སླབོ་ཚན། ཆུ་ཚདོ་ (དཔ་ེཁདི་ + རདོ་པ།) 
སེ་ཚན། ༡ (བརྡ་སདོ།) ལནོ་དབང་དབུ་ནས་ལ་དནོ་རགོས་པའ་ིབར། 12 
སེ་ཚན། ༢ ཨནི་ལྡན་ནས་འབདེ་སྡུད་བར། ཁད་པར་དང་སདོ་ཚུལ་སགོས་དྷེ་དག་ག་ིསྐརོ། 11 
སྷེ་ཚན། ༣ འབྱུང་ཁུངས་ནས་ད་ེསའ་ིབར། 12 
སྷེ་ཚན། ༤ ས་ིས་ནས་བདག་སའ་ིབར། 12 

 
 

དངསོ་གཞ་ིདང་ཟུར་ལྟའ་ིསླབོ་དབེ།  

• དབངས་ཅན་གྲུབ་པའ་ིརྡ་ོརའེ་ིལགེས་བཤད་ལོན་དབང་། 
• བྲ་ཏ་ིདག་ེབཤསེ་རནི་ཆནེ་དནོ་གྲུབ་ཀ་ིསུམ་ཅུ་པའ་ིའགྲེལ་པ་ཀུན་བཟང་དགོངས་རྒྱན། 
• ས་ིཏུའ་ིའགྲེལ་ཆནེ་མུ་ཏགི་ཕེང་མཛེས་ལས་སུམ་ཅུ་པའ་ིསྐརོ། 
• དངུལ་ཆུ་དྷརྨ་བྷ་དྲའ་ིགསུང་ས་ིཏུའ་ིཞལ་ལུང་ལས་སུམ་ཅུ་པའ་ིསྐརོ། 
• ཐནོ་མའི་ིཞལ་ལུང་ལས་སུམ་ཅུ་པའ་ིསྐརོ། 
• བདོ་རྒྱ་ཚགི་མཛོད་ཆནེ་མ།ོ 
• སོམ་སེ་ཚགི་མཛོད་ཆནེ་མ།ོ 
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1.2. བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབོ། གཉསི་པ། ཿ བིས་པ་དག་ཡགི ། (TL102) 
 

བསླབ་གཞ་ིང་ོསདོ།  

བསླབ་གཞ་ིའད་ིདག་གསི་བསི་པ་དག་ཡགི་ལས་འབྱུང་བའི་མིང་ཚགི་གི་དག་ཆ་མང་པ་ོདང་། ད་ེདག་ག་ིསདོ་ཚུལ། ཉནི་ཐ་ོའབྲི་
ཚུལ། ཚགི་གྲུབ་སགི་ཚུལ། ཚགི་གྲུབ་ཀ་ིདབ་ེབ་དང་བཅས་པ་བསན་ཡདོ། 

དམགིས་ཡུལ་དང་གྲུབ་འབྲས།   

སློབ་གཉེར་བ་གང་ཞིག་གིས་སློབ་ཚན་འདི་དག་ལེགས་པར་བསླབ་ན། བོད་ཡིག་གི་དག་ཆ་མང་པོ་ལ་མི་རྨོངས་པར་འགྱུར་
ཞངི་། ཚགི་གྲུབ་སྣ་ཚགོས་འབྲ་ིབར་བང་ཆུབ་པར་འགྱུར་བར་རམ་འདགེས་ཆནེ་པ་ོབདེ་ཐུབ་པར་དམགིས་ཡདོ། 

 

  སླབོ་སྐར་ཿ ༣།          དུས་ཡུན་ཿ ཆུ་ཚདོ་ ༤༥། 

ཨང་། སླབོ་ཚན། ཆུ་ཚདོ་ (དཔ་ེཁདི་ + 
རདོ་པ།) 

སེ་ཚན། ༡ (བརྡ་སདོ།) ཚགི་ཕད་ཞངི་སགོས་ནས་མཇུག་རགོས་པའ་ིབར། 11 
སེ་ཚན། ༢ (དག་ཡིག །) བིས་པ་དག་ཡིག་ཚན་པ་དང་པོ། དབུ་ནས་བཟུང་། ཁོངས་སུ་

གཏོགས་པ་ག་གཏོགས་ཡནི། །ཞྷེས་པའ་ིབར་སང་རྒྱུ། 
12 

སྷེ་ཚན། ༣ (རམོ་རགི །) ཉནི་ཐ་ོའབྲ་ིཚུལ་སགོས། 10 
སྷེ་ཚན། ༤ ཚགི་གྲུབ་འབྲ་ིཚུལ་དང་། དའེ་ིདབ་ེབ། 12 

 
 

དངསོ་གཞ་ིདང་ཟུར་ལྟའ་ིསླབོ་དབེ།  

• དབངས་ཅན་གྲུབ་པའ་ིརྡ་ོརྷེའ་ིལྷེགས་བཤད་ལོན་དབང་། 
• ས་སྐྱ་པཎ་ཆནེ་ག་ིབསི་པ་དག་ཡགི་གམ། སེབ་སརོ་རནི་ཆནེ་རྒྱ་མཚ།ོ 
• དག་ཡགི་ལ་ིཤའི་ིགུར་ཁང་། 
• བདོ་ཀ་ིརོམ་རགི་འཇུག་སོ། 
• བདོ་ཀ་ིརོམ་རགི་ལྡ་ེམགི ། 
• བདོ་ཀ་ིསེབ་སརོ་རགི་པའ་ིགཞུང་ལུགས། 
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1.3. བསབ་གཞ་ིཕལ་པ། དང་པ།ོ སྷེམས་དང་སྷེམས་བྱུང་། (PS101) 
 
སབོ་ཚན་ང་ོསདོ་དང་དམགིས་ཡུལ།  
སོབ་ཚན་འདིའི་དམིགས་ཡུལ་དང་། ནང་དོན་གཙ་ོབོ་ནི་སོབ་མ་རྣམས་ལ་སྷེམས་ཀི་རང་བཞིན་དང་ཁད་ཆོས། དྷེ་བཞིན་སྷེམས་ཀི་ངོ་བ་
དང་དབྷེ་བ། སྷེམས་བྱུང་མ་ིའད་བ་རྣམས་ངོ་སོད་བྷེད། རྒྱུ་མཚན་ན་ིསོང་བརྡར་དང་། ཉམས་སུ་བངས་ལས་ཉམས་རགོས་མཐོན་པོར་སོན་
པར་འདོད་པའ་ིཉམས་ལྷེན་པ་སུ་ཡནི་རུང་སྷེམས་ཀ་ིརང་བཞནི་ཤྷེས་རྒྱུ་ན་ིགལ་ཆྷེན་ཆགས་ཡདོ། སོབ་ཚན་འད་ིརྒྱུད་ནས་སབོ་གཉྷེར་བ་ཕོ་
མ་ོསུ་ཞགི་ཡནི་རུང་ང་ོམཚར་བའ་ིསྷེམས་ཀ་ིནུས་སྟབོས་བག་ལ་གཞའ་བའ་ིཚུལ་དུ་གནས་པ་རྣམས་ཇ་ིལྟར་མངོན་པ་དང་། གོང་འཕྷེལ་ཇི་
ལྟར་གཏོང་ཚུལ་སོགས་ཤྷེས་ནུས། དྷེའི་ཆྷེད་སོབ་དུས་འདིར་ནང་པའི་ཚད་མ་རིག་པའི་གཞུང་ལུགས་དང་དང་། ཆོས་མངོན་པའི་གཞུང་
ནས་བྱུང་བའ་ིབ་ོརགི་དང་སྷེམས་བྱུང་སྐརོ་ལ་རྩལ་དུ་བཏོན་ནས་གསོ་བསྡུར་བྷེད་ཀ་ིཡདོ།  
 
སབོ་ཚན་ལ་དགསོ་ངྷེས་ཆ་རྐྱྷེན།   
ཨང་ཐོབ། ༣ ། ཨང་ཐོབ་རྷེའི་ཡུན་ཚད་ནི། སོབ་ཁིད་དང་རྩོད་པ་བསོམས་ནས་ཚོུད་ ༡༥ རྷེ་ལོན་དགོས། སོབ་ཚན་འདིའི་ནང་གཤམ་
གསལ་ག་ིཚན་པ་ཁག་ཚར་དགོས།  
 

སོབ་སྐར། ༣།        དུས་ཡུན་ཆུ་ཚདོ་ ༤༥། 
ཨང། འགྷེལ་བརདོ།  དུས་ཡུན། (སོབ་ཁདི་དང་རྩོད་པ་བསོམས) 
ཚན་པ། ༡ ཡུལ་དང་། ཡུལ་ཅན། ཤྷེས་པ་ལ་བ་ོརགི་བདུན་དུ་དབྷེ་ཚུལ།  ༨ 
ཚན་པ། ༢ མངནོ་གསུམ་དང་། རྷེས་དཔག་གི་སྐརོ།  ༡༥ 
ཚན་པ། ༣ ཚད་མནི་ག་ིབ་ོཡ་ིསྐརོ།  ༡༠ 
ཚན་པ། ༤ ཡུལ་ཅན་དང་སྷེམས་བྱུང་སྐརོ་ལ་རྒྱས་པར་བཤད་པ།  ༡༢ 

 
ཀགོ་དྷེབ།  

• ཚད་མའི་གཞུང་དོན་འབྷེད་པའ་ིབསྡུས་གྲྭའི་རྣམ་གཞག་བཤད་པ་རིགས་ལམ་འཕྲུལ་གི་ལྡྷེ་མགི་ལས་རིགས་ལམ་ཆྷེ་བ་བོ་རགི་
གི་རྣམ་བཞག་བཤད་པ། ཡངོས་འཛིན་ཕུར་ལགོས་བམས་པ་རྒྱ་མཚ།ོ 

• ཚད་མ་སྷེ་བདུན་ག་ིརྒྱན་ཡདི་ཀ་ིམུན་སྷེལ། མཁས་གྲུབ་དགྷེ་ལྷེགས་དཔལ་བཟང་། 
• ཚད་མ་རྣམས་འགྷེལ་རྩ་བ། དཔལ་ཆསོ་ཀ་ིགགས་པ། 

 
ཟུར་བལྟའ་ིདཔྷེ་ཆ་དང་། དཔྱད་གཞའི་ིཡགི་ཆ།  

• ཚད་མ་རྣམ་འགྷེལ་ག་ིརྣམ་བཤད་ཐར་ལམ་ཕནི་ཅ་ིམ་ལགོ་པ་གསལ་བར་བྷེད་པ། རྒྱལ་ཚབ་དར་མ་རནི་ཆྷེན། 
• མངནོ་པ་མཛོད་རྩ་བ་དང་། སོབ་དཔནོ་དབགི་གཉྷེན།  
• མཛོད་འགྷེལ་མངནོ་པའ་ིརྒྱན། མཆམིས་འཇམ་དཔལ་དབངས།  
• ཐྷེག་བསྡུས་དང་། མངནོ་པ་ཀུན་བཏུས། འཕགས་པ་ཐགོས་མྷེད།  
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• ཕུང་པ་ོལྔའ་ིརབ་བྷེད་རྩ་བ་དང་དྷེའ་ིའགྷེལ་པ། སོབ་དཔོན་ཟླ་བ་གགས་པ། (རོད་གཞ།ི) 
• གཏན་ལ་དབབ་པའ་ིབསྡུ་བ། འཕགས་པ་ཐགོས་མྷེད། 
• བང་ཆུབ་སྷེམས་པའ་ིསདོ་པ་ལ་འཇུག་པ། རྒྱལ་སས་ཞ་ིབ་ལྷ། 
• ཚད་མ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ། སོབ་དཔནོ་ཕགོས་ཀ་ིགང་པ།ོ  
• ཚད་མ་རྣམ་འགྷེལ་ག་ིརྩ་བ་དང་རང་འགྷེལ། སོབ་དཔནོ་ཆསོ་ཀ་ིགགས་པ།  
• རྒྱུད་གཞན་གྲུབ་པའ་ིརབ་ཏུ་བྷེད་པ། སོབ་དཔནོ་ཆསོ་ཀ་ིགགས་པ།  

 
 
 

1.4. བསབ་གཞ་ིཕལ་པ། གཉསི་པ། ས་དང་ལམ་ག་ིརྣམ་གཞག ། (PS102) 
 
སབོ་ཚན་ང་ོསདོ་དང་དམགིས་ཡུལ།  
སོབ་ཚན་འདའི་ིདམགིས་ཡུལ་དང་། ནང་དནོ་གཙ་ོབ་ོན་ིསབོ་མ་རྣམས་ལ་ས་དང་ལམ་ག་ིརྣམ་གཞག་གི་ཉམས་ལྷེན་ག་ིརྣལ་འབརོ་ལ་བརྷེན་
ནས་རྣམ་མཁྷེན་ཐོབ་པའི་ཚུལ་དང་། ཐབས་ལམ་ངོ་སོད་བྷེད། སོབ་ཕྲུག་རྣམས་ལ་ཐོབ་བ་དྷེ་དག་ཐོབ་པར་སོམ་སྒྲུབ་སོགས་ཚད་མཐོའ་ི
ཉམས་ལྷེན་སྣ་ཚོགས་དགོས་པ་འགྷེལ་བརོད་བྷེད་ཀི་ཡོད་པ་མ་ཟད། གཙ་ོབོར་ལམ་ལྔ་གསུམ་བཅོ་ལྔ་ངོ་སོད་དང་། དྷེ་བཞིན་ལམ་འགོ་མ་
ནས་གོང་མར་བགོད་པར་རྣལ་འབརོ་ག་ིཉམས་ལྷེན་གང་དང་དགོས་པའ་ིསྐརོ་ཡང་གྷེང་གི་ཡདོ། དྷེ་བཞནི་སོབ་ཕྲུག་རྣམས་ལ་རྣལ་འབརོ་པ་
རྣམས་ཀི་ལམ་འགོ་མ་ནས་གོང་མར་བགོད་ཆྷེད་སང་བ་གང་དང་གང་ཞིག་སོང་དགོས་པ་རྣམས་ཀང་ངོ་སོད་བྷེད་ཀི་ཡོད། དྷེ་བཞིན་ཉན་
ཐོས་ཀི་ཐྷེག་པ་དང་། རང་རྒྱལ་ཐྷེག་པ། ཐྷེག་ཆྷེན་གི་ཐྷེག་པ་གསུམ་གི་ས་དང་ལམ་ག་ིདབྷེ་བའ་ིརྣམ་གཞག་རྣམས་ཞབི་ཏུ་གསལ་སྟནོ་བྷེད་
ཀ་ིཡདོ།  
 
སབོ་ཚན་ལ་དགསོ་ངྷེས་ཆ་རྐྱྷེན།  
ཨང་ཐོབ། ༣ ། ཨང་ཐོབ་རྷེའི་ཡུན་ཚད་ནི། སོབ་ཁིད་དང་རྩོད་པ་བསོམས་ནས་ཚོུད་ ༡༥ རྷེ་ལོན་དགོས། སོབ་ཚན་འདིའི་ནང་གཤམ་
གསལ་ག་ིཚན་པ་ཁག་ཚར་དགོས།  
 

སློབ་སྐར། ༣།               དུས་ཡུན་ཆུ་ཚདོ་ ༤༥། 
ཨང།  འགྷེལ་བརདོ།  དུས་ཡུན། (སབོ་ཁདི་

དང་རྩོད་པ་བསོམས) 
ཚན་པ། ༡ ཐྷེག་པ་གསུམ་ག་ིས་ལམ་སྣ་ཚགོས་ང་ོསདོ།  ༨ 
ཚན་པ། ༢ སང་བ་དང་། སོང་བྷེད་བཤད་པ།  ༡༢ 
ཚན་པ། ༣ སའ་ིསནོ་སྷེལ་བ་དང་། སའ་ིཡངོས་སོང་རྣམས་བཤད་པ། སའ་ིས་བཤད། ༡༠ 
ཚན་པ། ༤ ཐྷེག་པ་གསུམ་ག་ིལམ་ལྔ་བཤད་པ།  ༨ 
ཚན་པ། ༥ གཉྷེན་པའོ་ིཚགོས་བཤད་པ།  ༤ 
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ཀགོ་དྷེབ།  

• ས་ལམ་ག་ིརྣམ་གཞག་མཁས་པའ་ིམགུལ་རྒྱན། རྷེ་བཙུན་ཆསོ་ཀ་ིརྒྱལ་མཚན། 
• མངནོ་རགོས་རྒྱན། རྷེ་བཙུན་བམས་པ་མགནོ་པོ། 
• ཐྷེག་པ་ཆྷེན་པའོ་ིམད་ོསྷེ་རྒྱན། རྷེ་བཙུན་བམས་པ་མགནོ་པ།ོ 
• འགྷེལ་པ་དནོ་གསལ། སོབ་དཔནོ་སྷེང་གྷེ་བཟང་པོ། 
• ཚད་མ་སྷེ་བདུན་ག་ིརྒྱན་ཡདི་ཀ་ིམུན་སྷེལ། མཁས་གྲུབ་དགྷེ་ལྷེགས་དཔལ་བཟང་། 
• ས་ལམ་ཆྷེན་མ།ོ རྷེ་བཙུན་ཆསོ་ཀ་ིརྒྱལ་མཚན། 

 
 
 

1.5. བསླབ་གཞ་ིཐུན་མངོ་བ། རགས་རགིས། (LE101) 
 
ཐབོ་སྐར་ ༣ དུས་ཡུན་ཚུདོ་ ༤༥། 
ནང་དནོ།  
 སོང་ཚན་འདི་ནི་རགས་རིགས་ཀི་སྐོར་ཡིན་ཞིང་། འདིར་སིར་རགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་དང་། དབེ་བ་ལ་འབྲས་རང་མ་
དམིགས་པའི་རགས་ཡང་དག་གསུམ་སོ་སའོ་ིམཚན་ཉདི་དང་དབེ་བ་བཤད་པ་དང་། མི་སྣང་བ་དང་སྣང་རུང་མ་དམིགས་པའ་ིརགས་ཡང་
དག་སོ་སོའ་ིམཚན་ཉིད་དང་དབེ་བ་བཤད་པ་དང་། སྒྲུབ་རགས་དང་དགག་རགས་ཡང་དག་གི་སྐོར་བཤད་པ་དང་། དོན་སྒྲུབ་དང་ཐ་སྙད་
སྒྲུབ་ཀི་རགས་ཡང་དག་གི་སྐོར་བཤད་པ་དང་། དངོས་སོབས་དང་ཡིད་ཆེས་དང་གྲགས་རགས་ཡང་དག་གསུམ་གི་སྐོར་བཤད་པ་དང་། 
མཐུན་ཕགོས་ལ་ཁབ་བདེ་དང་མཐུན་ཕགོས་ལ་རྣམ་གཉསི་སུ་འཇུག་པའ་ིརགས་ཡང་དག་གི་སྐརོ་བཤད་པ་དང་། རང་དནོ་དང་གཞན་དོན་
སྐབས་ཀི་རགས་ཡང་དག་གི་སྐོར་བཤད་པ་དང་། ལོག་ཕོགས་གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང་གི་མཚན་ཉིད་དང་། འགལ་མ་ངེས་མ་གྲུབ་པའི་
གཏན་ཚགིས་ས་ོསའོ་ིམཚན་ཉདི་དང་དབ་ེབ་བཤད་པ་དང་། སྒྲུབ་ངག་གི་སྐརོ་བཅས་ས།ོ ། 
 
སབོ་དྷེབ་དང་ཟུར་བལྟའ་ིདཔྷེ་དྷེབ། 

• ཡངོས་འཛིན་ཕུར་ལྕགོས་བམས་མགནོ་གསི་མཛད་པའ་ིརགས་རགིས། 
• རྷེ་བཙུན་ཆསོ་ཀ་ིརྒྱལ་མཚན་གསི་མཛད་པའ་ིརྣམ་འགྷེལ་མཐའ་དཔྱདོ། 
• རྒྱ་བདོ་མཁས་པ་རྣམས་ཀསི་མཛད་པའ་ིརྣམ་འགྷེལ་དང་རགས་རགིས་སྐརོ། 
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1.6. བསླབ་གཞ་ིཐུན་མངོ་བ། སྐད་ཡགི་དང་པ།ོ རོམ། གཏངོ་ཡིག །བརྡ་སདོ། (TL105) 
 
དམགིས་ཡུལ། 
བསླབ་གཞི་འདའི་ིབརྒྱུད་ནས་སློབ་གཉེར་བ་ས་ོསོའ་ིབརྡ་སོད་དང་། རོམ་རིག །སྙན་ངག་འབྲ་ིཚུལ་སགོས་གོང་འཕེལ་དུ་གཏོང་བའ་ིདགོས་
དམགིས་ཁད་པར་ཅན་དང་ལྡན་པ་ཡནི་ནོ། ། 
 
སློབ་སྐར། ༣།          དུས་ཡུན་ཆུ་ཚདོ་ ༤༥། 
ཨང།  འགྷེལ་བརདོ།  དུས་ཡུན། (སབོ་ཁདི་

དང་རྩོད་པ་བསོམས) 
ཚན་པ། 
༡ 

རོམ་ཡགི་དང་ཐུང་རོམ། ཿ དགུ་པའ་ིསོབ་དྷེབ་ཀ་ིསབོ་ཚན་ ༡ ནས། སོབ་ཚན་ ༥ བར། ༡༣ 

ཚན་པ། 
༢ 

དགུ་པའ་ིསབོ་དྷེབ་ཀ་ིསབོ་ཚན་ ༦ ནས། སོབ་ཚན་ ༩ བར། ༡༠ 

ཚན་པ། 
༣ 

ག་ོརགོས་ནུས་རྩལ། ཿ དགུ་པའ་ིསབོ་དྷེབ་ཀ་ིསབོ་ཚན་ ༡༠ ནས། སོབ་ཚན་ ༡༢ པའ་ིབར། ༡༠ 

ཚན་པ། 
༤ 

དགུ་པའ་ིསབོ་དྷེབ་ཀ་ིསབོ་ཚན་ ༡༣ ནས། སོབ་ཚན་ ༡༦ བར། ༡༢ 

 
 
ཀགོ་དབེ་དང་ཟུར་ལྟའ་ིསླབོ་དབེ། 
 

• བདོ་གཞུང་ཤསེ་རགི་པར་ཁང་གསི་བསྐྲུན་པའ་ིའཛིན་གྲྭ་དགུ་པའ་ིསླབོ་དབེ། 
• དབངས་ཅན་གྲུབ་པའ་ིརྡ་ོརསེ་མཛད་པའ་ིདཀའ་གནད་གསལ་བའ་ིམ་ེལངོ་། 
• བྲ་ཏ་ིདག་ེབཤསེ་ཀསི་མཛད་པའ་ིརགས་འཇུག་འགྲེལ་པ། 
• ས་ིཏུ་པཎ་ཆནེ་གསི་མཛད་པའ་ིརགས་འཇུག་འགྲེལ་པ། 
• དངུལ་ཆུ་དྷརྨ་བྷ་དྲས་མཛད་པའ་ིརགས་འཇུག་འགྲེལ་པ། 
• ཚ་ེཏན་ཞབས་དྲུང་གིས་མཛད་པའ་ིརགས་འཇུག་འགྲེལ་པ། 
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1.7. བསླབ་གཞ་ིཐུན་མངོ་བ། སྐད་ཡགི་གཉསི་པ།  སྙན་ངག་དང་རམོ་རགི ། (TL106) 
 
དམགིས་ཡུལ། 
འཛིན་གྲྭ་བཅུ་པའི་བསླབ་གཞི་འདི་ལ་སངས་པས་རོམ་གི་རིགས་མི་འདྲ་བ་སྣ་ཚོགས་ལ་རྒྱུས་ལོན་གོ་རོགས་འཕེལ་བར་མ་ཟད། གཞན་
གསི་བརམས་པའ་ིདབེ་གཞན་རང་གསི་ཀགོ་པའ་ིག་ོརགོས་གོང་འཕེལ་དུ་གཏོང་ཆདེ་དུ་དམགིས་པ་སགོས་དགོས་པ་སྣ་ཚགོས་ཡདོ། 
 
   སློབ་སྐར། ༣།           དུས་ཡུན་ཆུ་ཚདོ་ ༤༥། 

ཨང།  འགྷེལ་བརདོ།  དུས་ཡུན། (སབོ་ཁདི་དང་རྩོད་པ་བསོམས) 
ཚན་པ། ༡ གཏོང་ཡགི ། ཿ དགུ་པའ་ིསབོ་དྷེབ་ཀ་ིསབོ་ཚན་ ༡༧ ནས། ༢༠ བར། ༡༢ 
ཚན་པ། ༢ དགུ་པའ་ིསབོ་དྷེབ་ཀ་ིསབོ་ཚན་ ༢༡ ནས། ༢༢ བར། ༡༢ 
ཚན་པ། ༣ བརྡ་སདོ། ཿ དགུ་པའ་ིསབོ་དྷེབ་ཀ་ིསབོ་ཚན་ ༢༣ དང་ ༢༤ ཡནི། ༡༡ 
ཚན་པ། ༤ དགུ་པའ་ིསབོ་དྷེབ་ཀ་ིསབོ་ཚན་ ༢༥ དང་ ༢༦ ཡནི། ༡༢ 

 
ཀགོ་དབེ་དང་ཟུར་ལྟའ་ིསླབོ་དབེ། 

• བདོ་གཞུང་ཤསེ་རགི་པར་ཁང་གསི་བསྐྲུན་པའ་ིའཛིན་གྲྭ་དགུ་པའ་ིསླབོ་དབེ། 
• དབངས་ཅན་གྲུབ་པའ་ིརྡ་ོརསེ་མཛད་པའ་ིདཀའ་གནད་གསལ་བའ་ིམ་ེལངོ་། 
• བྲ་ཏ་ིདག་ེབཤསེ་ཀསི་མཛད་པའ་ིརགས་འཇུག་འགྲེལ་པ། 
• ས་ིཏུ་པཎ་ཆནེ་གསི་མཛད་པའ་ིརགས་འཇུག་འགྲེལ་པ། 
• དངུལ་ཆུ་དྷརྨ་བྷ་དྲས་མཛད་པའ་ིརགས་འཇུག་འགྲེལ་པ། 
• ཚ་ེཏན་ཞབས་དྲུང་གིས་མཛད་པའ་ིརགས་འཇུག་འགྲེལ་པ། 

 
 
 

1.8. ཐུན་མངོ་བསབ་གཞ།ི ནུས་རལ་སོང་ཚན། ཞ་ིལྷག་ག་ིསྐརོ། (YG101) 
 
ཐབོ་སྐར་ ༢ དུས་ཡུན་ཚུདོ་ ༣༠། 
 
ནང་དནོ། 
ལུས་སམེས་ཀ་ིའཕོད་བསནེ་གཉསི་ལས། ནང་སམེས་ཀ་ིའཕོད་བསནེ་ལགེས་ཤསོ་ཏངི་ང་ེའཛིན་སོམ་པ་སགོས་ཡནི་ཞིང་། ད་ེལ་སམོ་ཚུལ་
ཤསེ་དགསོ་པས། ལམ་རམི་འབྲངི་པའོ་ིཞ་ིལྷག་ག་ིསྐརོ་འད་ིདག་ན་ིགཞུང་མཆགོ་ཏུ་གྱུར་པ་ཡནི་པའ་ིཆ་ནས་འདརི་བསླབ་གཞརི་འཇོག་ལ། 
ད་ེལྟར་སངས་པས་སོམ་ཚུལ་ལ་ནང་བན་ཆུད་པའ་ིདགསོ་པ་ཁད་པར་ཅན་དང་ལྡན་པ་ཡནི་ནོ། ། 
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   སློབ་སྐར། ༢།          དུས་ཡུན་ཆུ་ཚདོ་ ༣༠། 
ཨང། འགྷེལ་བརདོ། དུས་ཡུན། (སབོ་ཁདི་

དང་རྩདོ་པ་བསམོས) 
ཚན་པ། ༡ ཞི་ལྷག་གི་ངོ་བོ་དང་གོ་རིམ། ལམ་རིམ་འབྲིང་པོ། ས་བཅད། 261 ཁད་པར་དུ་ཕར་ཕིན་

ཐ་མ་གཉིས་ལ་བསབ་ཚུལ། ཞྷེས་པ་ནས། 269 ཞི་ལྷག་དངོས་ནི་ཤིན་སངས་སྷེས་པ་
ནས་བཞག་དགོས་ས།ོ།ཞསེ་པའ་ིབར། 

༡༥ 

ཚན་པ། ༢ ཞི་གནས་སྒྲུབ་ལུགས་དང་དམིགས་པ། ལམ་རིམ་འབྲིང་པོ། 269 དྲུག་པ་ལ་གསུམ། ཞི་
གནས་ལ་བསབ་ཚུལ། ཞྷེས་པ་ནས། 284 ཐུན་ཚད་ཀ་ིཡན་ལག་ཏུ་ཤྷེས་པར་བའ།ོ།ཞེས་
པའ་ིབར། 

༡༥ 

 
སབོ་དྷེབ་དང་ཟུར་བལྟའ་ིདཔྷེ་དྷེབ། 
 

• ར་ེཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོས་མཛད་པའ་ིལམ་རམི་འབྲངི་པོ།  
• ལམ་རམི་འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལུང་། 
• ལམ་རམི་ཆནེ་མ།ོ 
• ལྷག་མཐངོ་ཆ་ེཆུང་སགོས། 

 
 

1.9. ཐུན་མངོ་བསབ་གཞ།ི སོམ་དང་འཕདོ་བསེན། 
 
ཐབོ་སྐར་ ༢ དུས་ཡུན་ཚུདོ་ ༣༠། 
ནང་དནོ།  
 སོང་ཚན་འད་ིན་ིསམོ་དང་འཕྲོད་བསྟྷེན་སྐོར་ཡནི་ཞངི་། འདརི་ལུས་སམེས་བད་ེཐང་ལ་ཕན་པའ་ིཤསེ་བ་འགའ་ཞགི་དང་། འཕོད་
བསེན་ཆེད་ཤེས་དགོས་པའི་གནད་དོན་ཁག་ཅིག །རྒྱུན་ལྡན་སོད་ལམ་གལ་ཆེའི་སྐོར། ཟས་སྣ་འགའ་ཞིག་གི་རྒྱུན་ཤེས། ཡོ་གའི་ངོ་སོད། 
དབུགས་སོང་འགའ་ཞགི་བཅས་ཡདོ། 
 
སབོ་དྷེབ་དང་ཟུར་བལྟའ་ིདཔྷེ་དྷེབ། 

• སོམ་དང་འཕོད་བསནེ་སྐརོ་སློབ་དབེ་ཕགོས་བསགིས། 
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2. ལ་ོརམི་དང་པ།ོ  སླབོ་དུས་གཉསི་པའ་ིབསླབ་གཞ།ི 
 

 

 

 

 

 

སློབ་སྐར་ཆ་བགོས།  

Sr. No. བསབ་གཞའི་ིརགིས། Type of Course  སླབོ་སྐར་གྲངས། 
1 བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབ།ོ ༣ ། Compulsory Core Course -3 (Major) 3 
2 བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབ།ོ ༤། Compulsory Core Course – 4 (Major) 3 
3 བསླབ་གཞ་ིཕལ་པ། ༣། Compulsory Core Course -3 (Minor) 3 
4 བསླབ་གཞ་ིཕལ་པ། ༤། Compulsory Core Course -4 (Minor) 3 
5 བསླབ་གཞ་ིགདམ་ང་ཅན། ༢། Open Elective - 2 3 
6 ཐུན་མངོ་སྐད་ཡགི་དང་པ།ོ AECC - 3 3 
7 ཐུན་མངོ་སྐད་ཡགི་གཉསི་པ། AECC - 4 3 
8 རགི་རལ། ༡། SEC-3 2 
9 རགི་རལ། ༢། SEC-4 2 
 ཁནོ་བསམོས། Total  25 
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གཏན་འབབེས་བསླབ་གཞ།ི ཿ ལ་ོརམི་དང་པ།ོ སླབོ་དུས་གཉསི་པ།  

 

 བསླབ་གཞའི་ིརགིས། ཤགོ་བུའ་ིམངི་། རགི་པའ་ིསྷེ་ཚན། སླབོ་སྐར། 
གཙ་ོབ།ོ བདོ་ཀ་ིསྐད་ཡགི ། 

1 བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབ།ོ ༣། དཀའ་གནད་གསལ་བའ་ིམྷེ་ལངོ་། (TL103) བདོ་ཀ་ིསྐད་ཡགི་རགི་ས།ེ 3 
2 བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབ།ོ ༤། བསི་པ་དག་ཡགི་ཚན་པ་གཉསི་པ། (TL104) བདོ་ཀ་ིསྐད་ཡགི་རགི་ས།ེ 3 

ཕལ་པ། སམེས་ཁམས། 
3 བསླབ་གཞ་ིཕལ་པ། ༣། སབས་འག་ོདང་སྷེམས་བསྷེད། (PS103) སམེས་ཁམས་རགི་ས།ེ 3 
4 བསབ་གཞི་ཕལ་པ། ༤། སན་ལྔ་མངནོ་ཤྷེས་དང་། སོར་ལམ།  (PS104) སམེས་ཁམས་རགི་ས།ེ 3 

བསླབ་གཞ་ིགདམ་ང་ཅན།  
5 བསླབ་གཞ་ིགདམ་ང་

ཅན། ༢། 
རྣམ་འགྷེལ་ག་ིམཆདོ་བརདོ་ནས་མ་དམགིས་པའ་ི
མཇུག་བར། (LE102) 

ལྟ་གྲུབ་རགི་ས།ེ 3 

ནུས་རལ་གངོ་སལེ་ག་ིབསླབ་གཞ།ི  
6 ནུས་རལ། ༣།  བདོ་སྐད། ༡ཿ རོམ། གཏོང་ཡགི ། བརྡ་སདོ། 

(TL107) 
བདོ་ཀ་ིསྐད་ཡགི་རགི་ས།ེ 3 

7 ནུས་རལ། ༤།  བདོ་སྐད། ༢ཿ སྙན་ངག་དང་རོམ་རགི ། (TL108) བདོ་ཀ་ིསྐད་ཡགི་རགི་སྷེ། 3 
རགི་རལ་གངོ་སལེ་ག་ིབསླབ་གཞ།ི 

8 རགི་རལ། ༣།  བངི་རདོ་ཀ་ིགཉྷེན་པོར་ཞ་ིགནས་ང་ོསོད། (YG102)  སྷེམས་ཁམས་རགི་སྷེ། 2 
9 རགི་རལ། ༤།  Sports  2 

  Total   25 
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2.1. བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབོ། གསུམ་པ། ཿ དཀའ་གནད་གསལ་བའི་མ་ེལངོ་། (TL103) 
 

བསླབ་གཞ་ིང་ོསདོ།  

བསླབ་གཞི་འདིར་རགས་འཇུག་དཀའ་གནད་གསལ་བའི་མེ་ལོང་ཆ་ཚང་སེ། དེའི་ནང་བོད་ཀི་བརྡ་སོད་རིག་པའ་ིགཞུང་ལུགས་
ཀ་ིབདོ་ཡགི་གི་ས་གདངས་དྲག་ཞན་དང་འབྲེལ་བའ་ིཕ་ོམ་ོམ་ནངི་དབེ་བའ་ིསྐརོ་དང་། ད་ེདག་ས་ོསའོ་ིའཇུག་ཚུལ། བདག་གཞན་
དུས་གསུམ་སགོས་བརྡ་སདོ་ཚད་མཐ་ོརགིས་རྣམས་ང་ོསདོ་གནང་ཡདོ་པ་རདེ། 

དམགིས་ཡུལ་དང་གྲུབ་འབྲས།   

སློབ་གཉེར་བ་གང་ཞིག་གིས་བསླབ་གཞི་ལ་ལེགས་པར་སངས་ན། བོད་ཡིག་གི་ས་གདངས་རྣམས་ཀི་ཁད་པར་མ་འདྲེས་པར་
ཞབི་ཏུ་འབདེ་ཤསེ་པར་མ་ཟད། འཛམ་བུ་གངི་པའ་ིསྐད་རགིས་གཞན་གི་ས་གདངས་ཅ་ིའདྲ་ཞགི་སོང་ནའང་། དཀའ་ངལ་གཏན་
ནས་མེད་པར་ལས་སླ་པོར་ཤེས་ཐུབ་པའི་དགེ་མཚན་ལྡན་ཞིང་། བོད་ཡིག་གི་དུས་གསུམ་བདག་གཞན་སོགས་སོད་ཚུལ་ལ་
བང་བར་འགྱུར་བར་དམགིས་ཡདོ། 

སླབོ་སྐར་ཿ ༣།          དུས་ཡུན་ཿ ཆུ་ཚདོ་ ༤༥། 

ཨང་། སླབོ་ཚན། ཆུ་ཚདོ་ (དཔ་ེཁདི་ + 
རདོ་པ།) 

སེ་ཚན། ༡ (བརྡ་སོད།) དཀའ་གནད་གསལ་བའི་མེ་ལོང་དབུ་ནས་དུས་གསུམ་བདག་གཞན་གི་གལ་
གནད་སྐརོ་བར།  

13 

སེ་ཚན། ༢ བདག་གཞན་དབེ་བས་དེ་ཙམ་དུ། །ཞེས་སོགས་བདག་གཞན་དབེ་བའི་དགོས་པ། དུས་
གསུམ་སྐརོ། དངསོ་པ་ོབདག་གཞན་སྐརོ། 

10 

སྷེ་ཚན། ༣ རསེ་འཇུག་བཅུའ་ིདབ་ེབ་ནས། བརདོ་བད་ེའདྲནེ་པའ་ིབར། 10 
སྷེ་ཚན། ༤ རྣམ་དབེ་བརྒྱད་བཤད་པ་ནས། རེས་འཇུག་གི་འཇུག་པ་བཞ་ིཔ་སགོས་མཇུག་རོགས་པའ་ི

བར། 
12 

 

དངསོ་གཞ་ིདང་ཟུར་ལྟའ་ིསླབོ་དབེ།  

• དཀའ་གནད་གསལ་བའ་ིམ་ེལངོ་། 
• བྲ་ཏའི་ིརགས་འཇུག ། 
• ས་ིཏུའ་ིའགྲེལ་ཆནེ་མུ་ཏགི་ཕེང་མཛེས་ལས་རགས་འཇུག་སྐརོ། 
• དངུལ་ཆུ་དྷརྨ་བྷ་དྲའ་ིགསུང་ས་ིཏུའ་ིཞལ་ལུང་ལས་རགས་འཇུག་སྐརོ། 
• ཐནོ་མའི་ིཞལ་ལུང་ལས་རགས་འཇུག་སྐརོ། 
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2.2. བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབོ། བཞི་པ། ཿ བིས་པ་དག་ཡགི་ཚན་པ་གཉསི་པ། (TL104) 
 

བསླབ་གཞ་ིང་ོསདོ།  

བསླབ་གཞ་ིའདརི་དུས་གསུམ་བ་ཚགི་དང་། མངི་ཚགི་མང་པའོ་ིདག་ཆ་དང་སོད་ཚུལ། གཏོང་ཡགི་འབྲ་ིཚུལ། གསལ་བསགས་
ཡ་ིག་ེའབྲ་ིཚུལ་སགོས་ཉརེ་མཁ་ོསྣ་ཚགོས་ང་ོསདོ་བས་ཡདོ། 

དམགིས་ཡུལ་དང་གྲུབ་འབྲས།   

སློབ་གཉེར་བ་གང་ཞིག་གིས་བསླབ་གཞི་ལ་ལེགས་པར་སངས་ན། བོད་ཡིག་གི་མི་ཚིག་མང་པོའ་ིདག་ཆ་དོན་དང་བཅས་པ་
ཤེས་ཤིང་། གཏོང་ཡིག་དང་གསལ་བསགས་སོགས་རྒྱུན་སོད་ཡིག་རིགས་མང་པ་ོའབྲ་ིབ་ལ་ཚེགས་མེད་པར་འགྱུར་བར་རམ་
འདགེས་ཆནེ་པ་ོབདེ་ཐུབ་པར་དམགིས་ཡདོ། 

   སླབོ་སྐར་ཿ ༣།                  དུས་ཡུན་ཿ ཆུ་ཚདོ་ ༤༥། 

ཨང་། སླབོ་ཚན། ཆུ་ཚདོ་ (དཔ་ེཁདི་ + 
རདོ་པ།) 

སེ་ཚན། ༡ (བརྡ་སདོ།) དཀའ་གནད་གསལ་བའ་ིམ་ེལངོ་ལས་འབྱུང་བའ་ིདུས་གསུམ་ག་ིསྐརོ། 13 
སེ་ཚན། ༢ (དག་ཡིག །) བིས་པ་དག་ཡིག་ཚན་པ་གཉསི་པ། ཀ་ཆ་སྟྷེར་བ་ས་སྟྷེར་ལ། །ཞྷེས་པ་

ནས་བཟུང་། རགོས་མཚམས་བར་སང་རྒྱུ། 
12 

སྷེ་ཚན། ༣ (རྩམོ་རགི །) གཏོང་ཡགི་དང་དགངོས་ཞུ། དནོ་འབྲངི་འབྲ་ིརྩོམ།  10 
སྷེ་ཚན། ༤ བསྡུས་དནོ་འབྲ་ིཚུལ། རྒྱས་བཤད་འབྲ་ིརྩོམ། 10 

 
 

དངསོ་གཞ་ིདང་ཟུར་ལྟའ་ིསླབོ་དབེ། 

• དཀའ་གནད་གསལ་བའ་ིམ་ེལངོ་། 
• བསི་པ་དག་ཡགི་གམ། སེབ་སརོ་རནི་ཆནེ་རྒྱ་མཚ།ོ 
• དག་ཡགི་ལ་ིཤའི་ིགུར་ཁང་། 
• བདོ་ཀ་ིརོམ་རགི་འཇུག་སོ། 
• བདོ་ཀ་ིརོམ་རགི་ལྡ་ེམགི ། 
• བདོ་ཀ་ིསེབ་སརོ་རགི་པའ་ིགཞུང་ལུགས། 
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2.3. བསབ་གཞ་ིཕལ་པ། གསུམ་པ། སབས་འག་ོདང་སྷེམས་བསྷེད། (PS103) 
 
སབོ་ཚན་ང་ོསདོ་དང་དམགིས་ཡུལ།  
སོབ་ཚན་འདིའི་དམིགས་ཡུལ་དང་། ནང་དོན་གཙ་ོབོ་ནི། སོབ་མ་རྣམས་ལ་སྷེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་དོན་དུ་རོགས་བང་ཐོབ་པར་འདོད་
པའ་ིཐྷེག་ཆྷེན་སྷེམས་བསྷེད་ང་ོབ་ོདང་དབྷེ་བ། སྷེམས་ཇ་ིལྟར་སྷེ་ཚུལ་ང་ོསདོ་དང་།  
ཡང་སོབ་དུས་འདིའ་ིསོབ་ཚན་རྒྱུད་ནས་སོབ་མ་རྣམས་ཀསི་རང་ཉདི་འཁོར་བ་དང་ངན་སོང་གི་གནས་ལ་གར་བའ་ིསྡུག་བསྔལ་དང་། དྷེའི་
རྒྱུ་རྣམས་ངོས་ཟིན་ནས་དྷེ་ལས་སོལ་བའི་ནུས་པ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཡོད་པར་ཤྷེས་པ་དང་། དྷེ་ལ་སབས་སུ་འགོ་དགོས་པ། སབས་
སུ་ཇ་ིལྟར་འག་ོཚུལ་སགོས་ཤྷེས་ཆྷེད། དཀོན་མཆགོ་གསུམ་ང་ོབ་ོདང་དབྷེ་བ། སབས་འག་ོཕན་ཡནོ་དང་བཅས་པ་རྒྱས་བཤད་བྷེད་ཀ་ིཡདོ།  
 
སབོ་ཚན་ལ་དགསོ་ངྷེས་ཆ་རྐྱྷེན།  
ཨང་ཐོབ། ༣ ། ཨང་ཐོབ་རྷེའི་ཡུན་ཚད་ནི། སོབ་ཁིད་དང་རྩོད་པ་བསོམས་ནས་ཚོུད་ ༡༥ རྷེ་ལོན་དགོས། སོབ་ཚན་འདིའི་ནང་གཤམ་
གསལ་ག་ིཚན་པ་ཁག་ཚར་དགོས།  
 

སོབ་སྐར་ཿ ༣།        དུས་ཡུན་ཿ ཆུ་ཚདོ་ ༤༥། 
ཨང།  འགྷེལ་བརདོ།  དུས་ཡུན། (སབོ་ཁདི་

དང་རྩོད་པ་བསོམས) 
ཚན་པ། ༡ སྷེམས་བསྷེད་ཀ་ིདབྷེ་བ་སྣ་ཚགོས།  ༦ 
ཚན་པ། ༢ སྷེམས་བསྷེད་ཀ་ིང་ོབ།ོ  ༡༦ 
ཚན་པ། ༣ སྷེམས་ཇ་ིལྟར་བསྷེད་ཚུལ།  ༨ 
ཚན་པ། ༤ སྷེམས་བསྷེད་ཇ་ིལྟར་བསྷེད་པའ་ིརགས་དང་། མཚན་མ།  ༤ 
ཚན་པ། ༥ སབས་གསུམ་ག་ིང་ོབ་དང་། དབྷེ་བ་སགོས།  ༨ 

 
ཀགོ་དྷེབ།  

• མངནོ་རགོས་རྒྱན་རྩ་བ། རྷེ་བཙུན་བམས་མགནོ།  
• འགྷེལ་པ་དནོ་གསལ། སོབ་དཔནོ་སྷེང་གྷེ་བཟང་པོ།  
• མད་ོསྷེ་རྒྱན་རྩ་འགྷེལ། རྷེ་བཙུན་བམས་མགནོ།  
• བང་ཆུབ་ལམ་རམི་ཆྷེན་མ།ོ རྷེ་ཙོང་ཁ་པ། 
• ལྷེགས་བཤད་གསྷེར་འཕྲྷེང།སྐབས་དང་པ།ོ རྷེ་ཙོང་ཁ་པ། 
• རྣམ་བཤད་སྙངི་པའོ་ིརྒྱན་སྐབས་དང་པ།ོ རྒྱལ་ཚབ་དར་མ་རནི་ཆྷེན། 
• རྒྱན་འགྷེལ་ས་ིདནོ་རལོ་མཚ་ོསྐབས་དང་པོ། རྷེ་བཙུན་ཆསོ་ཀ་ིརྒྱལ་མཚན། 
• སྐབས་དང་པའོ་ིམཐའ་དཔྱདོ། རྷེ་བཙུན་ཆསོ་ཀ་ིརྒྱལ་མཚན། 
• སདོ་འཇུག་ལྷེའུ་དང་པ་ོདང་གསུམ་པ་རྩ་འགྷེལ། 
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2.4. བསབ་གཞ་ིཕལ་པ། བཞི་པ། སན་ལྔ་མངནོ་ཤྷེས་དང་། སརོ་ལམ། (PS104) 
 
སབོ་ཚན་ང་ོསདོ་དང་དམགིས་ཡུལ།  
སོབ་ཚན་འདའི་ིདམགིས་ཡུལ་དང་། ནང་དནོ་གཙ་ོབ་ོན།ི སོབ་མ་རྣམས་ལ་སན་ལྔ་དང་མངནོ་པར་ཤྷེས་པ་དྲུག་བསྷེད་པའ་ིཆྷེད་སྷེམས་རྷེན་
གང་ལ་བརྷེན་དགོས་པ་དང་། དྷེ་བཞནི་སོམ་སྒྲུབ་དང་ཉམས་ལྷེན་བྷེད་ཚུལ་ང་ོསདོ་དང་།  
ཡང་སོབ་དུས་འདིའི་སོབ་ཚན་རྒྱུད་ནས་སོབ་མ་རྣམས་ཀིས་ཐྷེག་ཆྷེན་སོར་ལམ་གི་ཁད་པར་འཕགས་ཆོས་རྣམས་ཤྷེས་པ་མ་ཟད། སོར་
ལམ་གི་དབྷེ་བ་བཞི་པོ་རྣམས་གསལ་པོར་ངོས་ཟིན་པ་དང་། དྷེ་དག་རྷེ་རྷེས་ངོ་བསྐལ་གི་སང་བ་རོག་པ་གང་ཞིག་མགོ་གནོན་པ་སོགས་
ཤྷེས་ཐུབ་ཆྷེད། སོར་ལམ་ག་ིང་ོབ་ོདང་དབྷེ་བ། ཁད་པར་འཕགས་ཆོས། བཟུང་འཛིན་རགོ་བཞ་ིསགོས་རྒྱས་བཤད་བྷེད་ཀ་ིཡདོ།  
 
སབོ་ཚན་ལ་དགསོ་ངྷེས་ཆ་རྐྱྷེན།  
ཨང་ཐབོ། ༣ ། ཨང་ཐབོ་རྷེའ་ིཡུན་ཚད་ན།ི སོབ་ཁདི་དང་རྩོད་པ་བསོམས་ནས་ཚུདོ་ ༤༥ ་ལནོ་དགོས། སོབ་ཚན་འདའི་ིནང་གཤམ་གསལ་
ག་ིཚན་པ་ཁག་ཚར་དགོས། 
        སོབ་སྐར་ཿ ༣།              དུས་ཡུན་ཿ ཆུ་ཚདོ་ ༤༥། 

ཨང། འགྷེལ་བརདོ།  དུས་ཡུན། (སབོ་ཁདི་
དང་རྩོད་པ་བསོམས) 

ཚན་པ། ༡ སན་ལྔ་པ་ོརྣམས་རྷེ་རྷེ་བདག་རྐྱྷེན་དང་། རྒྱུ་གང་ལས་སྷེ་བ་སགོས།  ༤ 
ཚན་པ། ༢ སན་ལྔ་པ་ོརྣམས་ཀི་ང་ོབ་ོདང་། དྷེ་དག་ཇ་ིལྟར་སྒྲུབ་ཚུལ་སགོས།  ༦ 
ཚན་པ། ༣ ཐྷེག་ཆྷེན་ག་ིསརོ་ལམ་དྷེ་ཁད་ཆོས་ལྔའ་ིས་ོནས་ཁད་པར་དུ་འཕགས་ཚུལ།  ༡༢ 
ཚན་པ། ༤ ཐྷེག་ཆྷེན་སོར་ལམ་ག་ིདབྷེ་བ་བཞ་ིདང། དྷེ་དག་ག་ིདམགིས་རྣམ་གང་ཡནི། ༢༠ 

 
ཀགོ་དྷེབ།  

• མངནོ་རགོས་རྒྱན་རྩ་བ། རྷེ་བཙུན་བམས་མགནོ།  
• འགྷེལ་པ་དནོ་གསལ། སོབ་དཔནོ་སྷེང་གྷེ་བཟང་པོ།  
• མད་ོསྷེ་རྒྱན་རྩ་འགྷེལ། རྷེ་བཙུན་བམས་མགནོ།  
• བང་ཆུབ་ལམ་རམི་ཆྷེན་མ།ོ རྷེ་ཙོང་ཁ་པ། 
• ལྷེགས་བཤད་གསྷེར་འཕྲྷེང། སྐབས་དང་པ།ོ རྷེ་ཙོང་ཁ་པ། 
• རྣམ་བཤད་སྙངི་པའོ་ིརྒྱན་སྐབས་དང་པ།ོ རྒྱལ་ཚབ་དར་མ་རནི་ཆྷེན། 
• རྒྱན་འགྷེལ་ས་ིདནོ་རལོ་མཚ་ོསྐབས་དང་པོ། རྷེ་བཙུན་ཆསོ་ཀ་ིརྒྱལ་མཚན། 
• སྐབས་དང་པའོ་ིམཐའ་དཔྱདོ། རྷེ་བཙུན་ཆསོ་ཀ་ིརྒྱལ་མཚན། 
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2.5. བསླབ་གཞ་ིཐུན་མངོ་བ། གཉསི་པ། རྣམ་འགྷེལ་ག་ིམཆདོ་བརདོ་ནས་མ་དམགིས་པའི་མཇུག་བར། (LE102) 
 
ཐབོ་སྐར་ ༣ དུས་ཡུན་ཚུདོ་ ༤༥། 
ནང་དནོ།  
 སོང་ཚན་འདི་ནི་རྣམ་འགྷེལ་གི་མཆོད་བརོད་ནས་མ་དམིགས་པའི་མཇུག་བར་ཡིན་ཞིང་། རྩ་བ་ལྟར་ན། རོག་པའི་དྲ་བ་རྣམ་
བསལ་ཅིང་། །ཞྷེས་པ་ནས། སྒྲུབ་པ་ལ་ནི་ཐལ་བ་བཞིན། །ཞྷེས་པའི་བར་ཤ་ོལོ་ཀ་བརྒྱད་ཡོད། དྷེ་ཡང་། ཚད་མ་སེ་བདུན་ངོས་བཟུང་ནས་
དེ་དག་གིས་བརོད་བ་གང་བསན་པ་དང་། རོག་པའི་དྲ་བ་ཞསེ་པའ་ིཚིག་འགྲེལ་དང་འདིས་བཅམོ་ལྡན་འདས་ལ་བསོད་ཕག་མཛད་ཚུལ་ལ་
ཤཱཀ་བ་ོདང་བྲམ་ཟ་ེཆནེ་པ་ོདང་ཐར་ལམ་གསལ་བདེ་གསུམ་ས་ོསསོ་ཇི་ལྟར་འགྲེལ་བ་དང་། སྐབས་འདརི་རང་དོན་རསེ་དཔག་དང་པོ་དང་
རྣམ་ངེས་ལས་མངནོ་སུམ་དང་པོར་བཤད་པའ་ིརྒྱུ་མཚན་གང་ཡིན་དང་། ཕོགས་ཆོས་དེའ་ིཆས་ཞསེ་པའ་ིསྐབས་སུ་ཕོགས་ས་ལ་རོད་ལན་
རྣམས་ངོས་བཟུང་བ་དང་། འབྲས་རགས་ཀི་སྐབས་སུ་རོད་པ་ལྔ་དང་དེའི་ལན་དང་། མི་སྣང་བ་དང་སྣང་རུང་མ་དམིགས་པའི་རགས་ཀི་
མཚན་ཉདི་དང་མཚན་གཞའི་ིདབ་ེབ་དང་། མ་དམགིས་པའ་ིརགས་ཀ་ིའཇུག་དུས་བཅས་ས།ོ ། 
 
སབོ་དྷེབ་དང་ཟུར་བལྟའ་ིདཔྷེ་དྷེབ། 

• སོབ་དཔནོ་ཕགོས་གང་གསི་མཛད་པའ་ིཚད་མ་ཀུན་བཏུས། 
• དཔལ་ལྡན་ཆསོ་གགས་ཀསི་མཛད་པའ་ིཚད་མ་རྣམ་འགྷེལ་ར་བ་དང་རང་འགྷེལ། 
• རྒྱལ་ཚབ་རྷེས་མཛད་པའ་ིརྣམ་བཤད་ཐར་ལམ་གསལ་བྷེད། 
• མཁས་གྲུབ་རྷེས་མཛད་པའ་ིཚད་མ་ཊཀི་ཆྷེན་རགིས་པའ་ིརྒྱ་མཚ།ོ 
• རྷེ་བཙུན་ཆསོ་ཀ་ིརྒྱལ་མཚན་གསི་མཛད་པའ་ིརྣམ་འགྷེལ་མཐའ་དཔྱདོ། 
• རྒྱ་བདོ་མཁས་པ་རྣམས་ཀསི་མཛད་པའ་ིརྣམ་འགྷེལ་ག་ིབཤད་པ་ཁག ། 

 
 

2.6. བསླབ་གཞ་ིཐུན་མངོ་བ། སྐད་ཡགི་གསུམ་པ། རོམ་ཡིག །གཏངོ་ཡིག །བརྡ་སདོ། (TL107) 
 

དམགིས་ཡུལ། 
བསླབ་གཞི་འདི་ལས་མངོན་བརོད་སྐོར་མང་པོ་དང་། སྒྲུང་རོམ་ཁག་དེ་དག་གིས་མི་སྣ་ཞིབ་འབྲི་ཇི་ལྟར་བེད་ཚུལ་ཤེས་ནུས་པར་མ་ཟད། 
གཏོང་ཡགི་གི་རགིས་སྣ་ཚགོས་དང་། གསལ་བཤད་རོམ་ཡགི་ལ་སགོས་པའ་ིའབྲ་ིཐབས་མང་པ་ོཞིག་ཤསེ་ནུས་པའ་ིདག་ེམཚན་ཡདོ།  
 

སློབ་སྐར། ༣།        དུས་ཡུན་ཆུ་ཚདོ་ ༤༥། 
ཨང།  འགྷེལ་བརདོ།  དུས་ཡུན། (སབོ་ཁདི་དང་རྩོད་པ་བསོམས) 
ཚན་པ། ༡ འཛིན་གྲྭ་བཅུ་པའ་ིསབོ་དྷེབ་ལས། མངནོ་བརདོ།  ༡༢ 
ཚན་པ། ༢ འཛིན་གྲྭ་བཅུ་པའ་ིསབོ་དྷེབ་ལས། ག་ོརགོས་ནུས་རྩལ།  ༡༢ 
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ཚན་པ། ༣ འཛིན་གྲྭ་བཅུ་པའ་ིསབོ་དྷེབ་ལས། ཡགི་རགིས་དང་རྩོམ་རགི །  ༡༡ 
ཚན་པ། ༤ འཛིན་གྲྭ་བཅུ་པའ་ིསབོ་དྷེབ་ལས། རྩོམ་འབྲའི་ིཤྷེས་བ། ༡༢ 

 
ཀགོ་དབེ་དང་ཟུར་ལྟའ་ིསླབོ་དབེ། 

• བདོ་གཞུང་ཤསེ་རགི་པར་ཁང་གསི་བསྐྲུན་པའ་ིའཛིན་གྲྭ་བཅུ་པའ་ིསླབོ་དབེ། 
• དབངས་ཅན་གྲུབ་པའ་ིརྡ་ོརསེ་མཛད་པའ་ིདཀའ་གནད་གསལ་བའ་ིམ་ེལངོ་། 
• བྲ་ཏ་ིདག་ེབཤསེ་ཀསི་མཛད་པའ་ིརགས་འཇུག་འགྲེལ་པ། 
• ས་ིཏུ་པཎ་ཆནེ་གསི་མཛད་པའ་ིརགས་འཇུག་འགྲེལ་པ། 
• དངུལ་ཆུ་དྷརྨ་བྷ་དྲས་མཛད་པའ་ིརགས་འཇུག་འགྲེལ་པ། 
• ཚ་ེཏན་ཞབས་དྲུང་གིས་མཛད་པའ་ིརགས་འཇུག་འགྲེལ་པ། 

 
 

2.7. བསླབ་གཞ་ིཐུན་མངོ་བ། སྐད་ཡགི་བཞ་ིཔ། སྙན་ངག་དང་རོམ་རགི ། (TL108) 
 
དམགིས་ཡུལ། 
ས་སྐྱ་ལེགས་བཤད་ཀི་ཚན་པ་འགའ་ཤས་བཀོད་པས་ལུགས་གཉིས་ཀ་ིབསླབ་བ་གང་མང་དང་། བཤེས་སིངས་ལས་འབྱུང་བའ་ིདགེ་བའ་ི
བསླབ་བ་གང་མང་ཐོབ་པར་མ་ཟད། སྙན་ངག་གི་ལུས་རྒྱན་ངོ་སོད་དང་། ཚིགས་བཅད་ཇི་ལྟར་རོམ་ཚུལ། བོད་ཀི་ཉེ་རབས་ལོ་རྒྱུས་གང་
འཚམ་ང་ོསདོ་འངོ་བ་སགོས་རོམ་ཡགི་ལམ་ནས་བརདོ་བ་ད་ེདག་ཀང་ཞོར་དུ་ཐབོ་པའ་ིདག་ེམཚན་ཡདོ། 
 

སློབ་སྐར། ༣།         དུས་ཡུན་ཆུ་ཚདོ་ ༤༥། 
ཨང།  འགྷེལ་བརདོ།  དུས་ཡུན། (སབོ་ཁདི་དང་

རྩོད་པ་བསོམས) 
ཚན་པ། ༡ འཛིན་གྲྭ་བཅུ་པའ་ིསབོ་དྷེབ་ལས། ལྷུག་རྩམོ། ས་སྐྱ་ལགེས་བཤད། ༡༢ 
ཚན་པ། ༢ འཛིན་གྲྭ་བཅུ་པའ་ིསབོ་དྷེབ་ལས། ལྷུག་རམོ། བཤསེ་སངིས་ར་འགྲེལ། ༡༢ 
ཚན་པ། ༣ འཛིན་གྲྭ་བཅུ་པའ་ིསབོ་དྷེབ་ལས། སྙན་ངག ། ལུས་རྒྱན། ཚགིས་བཅད་འབྲ་ིཚུལ། ༡༡ 
ཚན་པ། ༤ འཛིན་གྲྭ་བཅུ་པའ་ིསབོ་དྷེབ་ལས། ངསོ་ཀ་ིཡུལ་དང་ངསོ་ཀ་ིམ་ིམང་། ༡༢ 

 
ཀགོ་དབེ་དང་ཟུར་ལྟའ་ིསླབོ་དབེ། 

• བདོ་གཞུང་ཤསེ་རགི་པར་ཁང་གསི་བསྐྲུན་པའ་ིའཛིན་གྲྭ་བཅུ་པའ་ིསླབོ་དབེ། 
• དབངས་ཅན་གྲུབ་པའ་ིརྡ་ོརསེ་མཛད་པའ་ིདཀའ་གནད་གསལ་བའ་ིམ་ེལངོ་། 
• བྲ་ཏ་ིདག་ེབཤསེ་ཀསི་མཛད་པའ་ིརགས་འཇུག་འགྲེལ་པ། 
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• ས་ིཏུ་པཎ་ཆནེ་གསི་མཛད་པའ་ིརགས་འཇུག་འགྲེལ་པ། 
• དངུལ་ཆུ་དྷརྨ་བྷ་དྲས་མཛད་པའ་ིརགས་འཇུག་འགྲེལ་པ། 
• ཚ་ེཏན་ཞབས་དྲུང་གིས་མཛད་པའ་ིརགས་འཇུག་འགྲེལ་པ། 

 
 
 

2.8. བསླབ་གཞ་ིཐུན་མངོ་བ། རགི་རལ་གསུམ་པ། བིང་རདོ་ཀ་ིགཉནེ་པརོ་ཞ་ིགནས་ང་ོསདོ། (YG102) 
 

སབོ་ཚན་ང་ོསདོ་དང་དམགིས་ཡུལ།  
སོབ་ཚན་འདའི་ིདམགིས་ཡུལ་དང་། ནང་དནོ་གཙ་ོབ་ོན་ིསབོ་མ་རྣམས་ལ་དམིགས་པ་རྩྷེ་གཅགི་པའི་ཞི་གནས་ཀི་སོམ་ང་ོསདོ་རྒྱུ་ཡིན་ལ་དྷེ་
ལ་ཡང་སྷེམས་རྩྷེ་གཅགི་ཏུ་གནས་པའ་ིའགལ་རྐྱྷེན་གི་གཙ་ོབ་ོབིང་རོད་གཉསི་ཀི་ང་ོསོད་དང་། ཕྲ་རགས་ཀི་ཁད་པར། དྷེ་དག་ལ་གཉྷེན་པ་ོ
བསྟྷེན་ཚུལ་བཅས་བང་ཆུབ་ལམ་རམི་ལས་བྱུང་བར་ལྟར་ང་ོསདོ་པར་བྷེད།  
 
སབོ་ཚན་ལ་དགསོ་ངྷེས་ཆ་རྐྱྷེན།  
ཨང་ཐབོ། ༢། ཨང་ཐབོ་རྷེའ་ིཡུན་ཚད་ནི། སོབ་ཁདི་དང་རྩོད་པ་བསོམས་ནས་ཁོན་བསོམས་ཚུདོ་ ༡༠ རྷེ་ཚང་དགོས། སོབ་ཚན་འདའིི་ནང་
གཤམ་གསལ་ག་ིཚན་པ་ཁག་ཚར་དགསོ།  

ཨང།  འགྷེལ་བརདོ།  དུས་ཡུན། (སབོ་ཁདི་དང་
རྩོད་པ་བསོམས) 

ཚན་པ། ༡ བངི་བ་དང་རདོ་པ་སགོས་ང་ོསདོ།  ༩ 
ཚན་པ། ༢ བངི་བ་ཕྲ་རགས་དང་། རདོ་པ་སགོས་ཀ་ིཁད་པར།  ༡༠ 
ཚན་པ། ༣ བངི་རདོ་ཕྲ་རགས་ལ་གཉྷེན་པ་ོཇ་ིལྟར་བསྟྷེན་ཚུལ།  ༩ 

 
སབོ་དྷེབ་དང་། ཟུར་བལྟའ་ིདཔྷེ་དྷེབ།  

• བང་ཆུབ་ལམ་རམི་ཆྷེ་འབྲངི། རྷེ་ཙོང་ཁ་པ།  
• མད་ོསྷེ་རྒྱན་དང་དབུ་མཐའ་རྣམ་འབྷེད། རྷེ་བཙུན་བམས་མགནོ།  
• བང་ཆུབ་ལམ་ག་ིསནོ་མ། ཇ་ོབ་ོརྷེ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤ ། 
• མངནོ་པ་ཀུན་བཏུས། འཕགས་པ་ཐགོས་མྷེད།  
• སོམ་རམི་བར་པ། སོབ་དཔནོ་ཀ་ལ་མ་ཤཱ་ིལ།  
• བང་ས་དང་བསྡུ་བ་སགོས། འཕགས་པ་ཐགོས་མྷེད།  
• བང་ཆུབ་སྷེམས་པའ་ིསདོ་པ་ལ་འཇུག་པ། རྒྱལ་སས་ཞ་ིབ་ལྷ།  
• སདོ་འཇུག་གི་རྣམ་བཤད་རྒྱལ་སས་འཇུག་ངགོས། རྒྱལ་ཚབ་དར་མ་རནི་ཆྷེན།  
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3. ལ་ོརམི་གཉསི་པ།  སླབོ་དུས་གསུམ་པའ་ིབསླབ་གཞ།ི 
 

 

 

 

 

 

སློབ་སྐར་ཆ་བགོས།  

Sr. No. བསབ་གཞའི་ིརགིས། Type of Course  སླབོ་སྐར་གྲངས། 
1 བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབ།ོ ༥ ། Compulsory Core Course -5 (Major) 3 
2 བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབ།ོ ༦། Compulsory Core Course –6 (Major) 3 
3 བསླབ་གཞ་ིཕལ་པ། ༥། Compulsory Core Course -5 (Minor) 3 
4 བསླབ་གཞ་ིཕལ་པ། ༦། Compulsory Core Course -6 (Minor) 3 
5 བསླབ་གཞ་ིགདམ་ང་ཅན། ༣། Open Elective - 3 3 
6 ཐུན་མངོ་སྐད་ཡགི་ལྔ་པ། AECC - 5 3 
7 ཐུན་མངོ་སྐད་ཡགི་དྲུག་པ། AECC - 6 3 
8 རགི་རལ། ༥། SEC-5 2 
9 རགི་རལ། ༦། SEC-6 2 
 ཁནོ་བསམོས། Total  25 
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གཏན་འབབེས་བསླབ་གཞ།ི ཿ ལ་ོརམི་གཉསི་པ། སློབ་དུས་གསུམ་པ།  
 

 བསླབ་གཞའི་ིརགིས། ཤགོ་བུའ་ིམངི་། རགི་པའ་ིས་ེཚན། སླབོ་སྐར། 
གཙ་ོབ།ོ བདོ་ཀ་ིསྐད་ཡགི ། 

1 བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབ།ོ ༥། བདོ་ཀ་ིབརྡ་སདོ་སུམ་ཅུ་པ་སྟདོ། (TL201) བདོ་ཀ་ིསྐད་ཡགི་རགི་ས།ེ 3 
2 བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབ།ོ ༦། མངནོ་བརདོ་རྒྱ་མཚའོ་ིཆུ་ཐིཌ་ཚན་དང་པོ། (TL202) བདོ་ཀ་ིསྐད་ཡགི་རགི་ས།ེ 3 

ཕལ་པ། སམེས་ཁམས།  
3 བསླབ་གཞ་ིཕལ་པ། ༥། ཞ་ིགནས་དང་ལྷག་མཐངོ་སྒྲུབ་ཚུལ། (PS201) སམེས་ཁམས་རགི་ས།ེ 3 
4 བསབ་གཞི་ཕལ་པ། ༦། ཉནོ་མངོས་དང་། དྷེའ་ིརྒྱུ་རྐྱྷེན་སགོས། (PS202) སྷེམས་ཁམས་རགི་སྷེ། 3 

བསླབ་གཞ་ིགདམ་ང་ཅན།  
5 བསླབ་གཞ་ིགདམ་ང་

ཅན། ༣། 
རྣམ་འགྷེལ་ག་ིགཞུང་ཚན་རགས་གཞན་བཞ་ིཔ། 
(LE201) 

ལྟ་གྲུབ་རགི་ས།ེ 3 

ནུས་རལ་གངོ་སལེ་ག་ིབསླབ་གཞ།ི  
6 ནུས་རལ། ༥།  བདོ་སྐད། ༡ཿ རོམ། གཏོང་ཡགི ། བརྡ་སདོ། 

(TL205) 
བདོ་ཀ་ིསྐད་ཡགི་རགི་ས།ེ 3 

7 ནུས་རལ། ༦།  བདོ་སྐད། ༢ཿ སྙན་ངག་དང་རོམ་རགི ། (TL206) བདོ་ཀ་ིསྐད་ཡགི་རགི་སྷེ། 3 
རགི་རལ་གངོ་སལེ་ག་ིབསླབ་གཞ།ི 

8 རགི་རལ། ༥།  ལམ་རམི་ལྷག་མཐོང་སྐརོ། (YG201) རྣལ་འབརོ་རགི་ས།ེ 2 
9 རགི་རལ། ༦།  ས་ིཤསེ་ཡནོ། (ET201)  2 

  Total   25 
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3.1. བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབོ། ལྔ་པ། ཿ བདོ་ཀ་ིབརྡ་སདོ་སུམ་ཅུ་པ་སདོ། (TL201) 
 

བསླབ་གཞ་ིང་ོསདོ།  
བསླབ་གཞི་འདིར་སློབ་དཔོན་ཐུ་མིས་མཛད་པའི་བོད་ཀི་བརྡ་སོད་པའི་གཞུང་ཕི་མོ་ར་བ་སུམ་ཅུ་པ་སོད་ཆ་བཞག་སེ། དེ་ལས་
འབྱུང་བའ་ིཕད་དང་རྣམ་དབ་ེསགོས་དང་། དག་ཡགི་ལ་ིཤའི་ིགུར་ཁང་ཚན་པ་དང་པ་ོབཅས་བསྡུས་ཡདོ། 

དམགིས་ཡུལ་དང་གྲུབ་འབྲས།   
སློབ་གཉརེ་བ་གང་ཞིག་གིས་བསླབ་གཞ་ིལ་ལགེས་པར་སངས་ན། བདོ་ཡགི་གི་བརྡ་སདོ་པའ་ིའགྲོས་གལ་ཆནེ་མང་པ་ོཤསེ་པར་
འགྱུར་བར་མ་ཟད། མིང་ཚིག་དག་ཆ་དང་བཅས་པ་མང་དུ་ཤེས་པར་འགྱུར་བས། འཆད་རོམ་གང་ལའང་བང་བར་འགྱུར་བར་
རམ་འདགེས་ཆནེ་པ་ོབདེ་ཐུབ་པར་དམགིས་ཡདོ། 

 
སླབོ་སྐར་ཿ ༣།          དུས་ཡུན་ཿ ཆུ་ཚདོ་ ༤༥། 
 

ཨང་། སླབོ་ཚན། ཆུ་ཚདོ་ (དཔ་ེཁདི་ + རདོ་པ།) 
སེ་ཚན། ༡ (བརྡ་སདོ།) སུམ་ཅུ་པའ་ིདབུ་ནས་ལ་དནོ་བར། 15 
སེ་ཚན། ༢ ཨ་ིལྡན་ནས་འབདོ་ས་རགོས་པའ་ིབར། 15 
སྷེ་ཚན། ༣ (དག་ཡིག །) དག་ཡིག་ལི་ཤིའི་གུར་ཁང་། ཚན་པ་དང་པོ། དབུ་ནས་བཟུང་། 

འདུལ་བ་ལ་སྐར་ཚོད་བལྟ་བའི་རི་མིག་བཞག་པ་ལས་བཏགས་པའི་བརྡ་བཙན་
པར་བས་པའ།ོ །ཞྷེས་པའ་ིབར། 

15 

 
 
དངསོ་གཞ་ིདང་ཟུར་ལྟའ་ིསླབོ་དབེ།  
 

• སློབ་དཔནོ་ཐུ་མའི་ིསུམ་ཅུ་པ། 
• བྲ་ཏའི་ིསུམ་ཅུ་པ། 
• ས་ིཏུའ་ིའགྲེལ་ཆནེ་མུ་ཏགི་ཕེང་མཛེས་ལས་སུམ་ཅུ་པའ་ིསྐརོ། 
• དངུལ་ཆུ་དྷརྨ་བྷ་དྲའ་ིགསུང་ས་ིཏུའ་ིཞལ་ལུང་ལས་སུམ་ཅུ་པའ་ིསྐརོ། 
• ཐནོ་མའི་ིཞལ་ལུང་ལས་སུམ་ཅུ་པའ་ིསྐརོ། 
• ལགེས་བཤད་ལོན་དབང།  
• དག་ཡགི་ལ་ིཤའི་ིགུར་ཁང་། 
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3.2. བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབོ། དྲུག་པ། ཿ མངནོ་བརདོ་རྒྱ་མཚའོི་ཆུ་ཐགིས་ཚན་པ་དང་པ།ོ (TL202) 
 
 
བསླབ་གཞ་ིང་ོསདོ།  

བསླབ་གཞི་འདིར་མངོན་བརོད་རྒྱ་མཚོའི་ཆུ་ཐིགས་ཚན་པ་དང་པོ་བཞག་ཅིང་། སྙན་ཞུ་དང་སྐྱབས་ཐོ་རིགས། ཞེ་སའི་རྣམ་
གཞག་ལ་སགོས་པ་ཉ་ེབར་མཁ་ོབའ་ིརོམ་རགིས་སྣ་ཚགོས་བསྡུས་ཡདོ། 

 
དམགིས་ཡུལ་དང་གྲུབ་འབྲས།   

སློབ་གཉེར་བ་གང་ཞིག་གིས་བསླབ་གཞི་ལ་ལེགས་པར་སངས་ན། བོད་ཡིག་གི་མངོན་བརོད་སྣ་ཚོགས་པ་ཞིག་ཤེས་པར་མ་
ཟད། ཉེར་མཁོའ་ིཡིག་རིགས་སྙན་ཞུ་འབྲ་ིཚུལ་སོགས་དང་། བོད་སྐད་ནང་སོད་སོ་ཆེ་བའ་ིཞ་ེསའ་ིརྣམ་གཞག་ལེགས་པར་ཤསེ་
པ་ལ་རམ་འདགེས་ཆནེ་པ་ོབདེ་ཐུབ་པར་དམགིས་ཡདོ། 

 
  སླབོ་སྐར་ཿ ༣།                དུས་ཡུན་ཿ ཆུ་ཚདོ་ ༤༥། 
 

ཨང་། སླབོ་ཚན། ཆུ་ཚདོ་ (དཔ་ེཁདི་ + རདོ་པ།) 
སེ་ཚན། ༡ མངོན་བརོད་རྒྱ་མཚོའི་ཆུ་ཐིགས་ལས། དབུ་ནས། རྒྱལ་བ་དང་བང་སྷེམས་ལ་

སགོས་པའ་ིརབ་བྷེད། 
15 

སེ་ཚན། ༢ ལྷ་དང་ཕགོས་ལ་སགོས་པའ་ིརབ་བྷེད། 15 
སྷེ་ཚན། ༣ སྙན་ཞུ་རགིས་སྣ་ཚགོས་དང་སབས་ཐ་ོའབྲ་ིཚུལ། ཞྷེ་སའ་ིརྣམ་གཞག་སང་རྒྱུ། 15 

 
 
དངསོ་གཞ་ིདང་ཟུར་ལྟའ་ིསླབོ་དབེ།  
 

• མངནོ་བརདོ་རྒྱ་མཚའོ་ིཆུ་ཐགིས། 
• མངནོ་བརདོ་མཁས་པའ་ིརྣ་རྒྱན། 
• མངནོ་བརདོ་ལགེས་བཤད་གསརེ་ག་ིལྡ་ེམགི ། 
• ཡགི་སྐུར་རྣམ་གཞག ། 
• བདོ་ཀ་ིསྷེབ་སརོ་རགི་པའ་ིགཞུང་ལུགས། 
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3.3. བསབ་གཞ་ིཕལ་པ། ལྔ་པ། ཞ་ིགནས་དང་ལྷག་མཐངོ་སྒྲུབ་ཚུལ། (PS201) 
 
སབོ་ཚན་ང་ོསདོ་དང་དམགིས་ཡུལ།  
སོབ་ཚན་འདིའི་དམིགས་ཡུལ་དང་། ནང་དོན་གཙ་ོབོ་ནི་སོབ་ཕྲུག་རྣམས་ལ་ཀུན་བཏུས་དང་མདོ་སྷེ་རྒྱན་ནས་བཤད་པའི་སྷེམས་གནས་
པའི་ཐབས་དགུའ་ིས་ོནས་ཞ་ིགནས་སྒྲུབ་ཚུལ་དང་། དབུས་མཐའ་ནས་ཉྷེས་པ་ལྔའ་ིགཉྷེན་པོར་སོང་བའི་འདུ་བྷེད་བརྒྱད་བསྟྷེན་པའ་ིསོ་ནས་
སོམ་ཚུལ་ག་ིཞི་གནས་དང་། ལྷག་མཐོང་སོམ་ཚུལ་ག་ིཐབས་ལམ་རྣམས་རྒྱས་བཤད་དང་། ཡང་དྷེ་ལྟར་ཞ་ིལྷག་གཉསི་ཟུང་དུ་སྷེལ་བ་ལས། 
གོང་སའ་ིཉྷེར་བསོགས་རྣམས་སྒྲུབ་ཚུལ། དྷེ་ལས་བྱུང་བའ་ིགངོ་སའ་ིདངསོ་གཞ་ིསྒྲུབ་ཚུལ་སགོས་རྒྱས་པར་ང་ོསདོ་བྷེད།  
 
སབོ་ཚན་ལ་དགསོ་ངྷེས་ཆ་རྐྱྷེན།  
ཨང་ཐབོ། ༣ ། ཨང་ཐབོ་རྷེའ་ིཡུན་ཚད་ན།ི སོབ་ཁདི་དང་རྩོད་པ་བསོམས་ནས་ཚུདོ་ ༤༥ ་ལནོ་དགོས། སོབ་ཚན་འདའི་ིནང་གཤམ་གསལ་
ག་ིཚན་པ་ཁག་ཚར་དགོས།  
 
    སླབོ་སྐར་ཿ ༣།             དུས་ཡུན་ཿ ཆུ་ཚདོ་ ༤༥། 

ཨང། འགྷེལ་བརདོ།  དུས་ཡུན། (སབོ་ཁདི་
དང་རྩོད་པ་བསོམས) 

ཚན་པ། ༡ ཞ་ིགནས་དང། དྷེ་ཇ་ིལྟར་སྒྲུབ་ཚུལ།  ༡༠ 
ཚན་པ། ༢ ལྷག་མཐངོ་དང་། དྷེ་ཇི་ལྟར་སྒྲུབ་ཚུལ།  ༡༦ 
ཚན་པ། ༣ བསམ་གཏན་ག་ིཉྷེར་བསོགས་བཤད་པ།  ༨ 
ཚན་པ། ༤ བསམ་གཏན་ག་ིདངསོ་གཞ་ིབཤད་པ།  ༨ 

 
 
ཀགོ་དྷེབ།  

• ལྷེགས་བཤད་གསྷེར་འཕྲྷེང། སྐབས་དང་པ།ོ རྷེ་ཙོང་ཁ་པ།  
• རྣམ་བཤད་སྙངི་པའོ་ིརྒྱན་སྐབས་དང་པ།ོ རྒྱལ་ཚབ་དར་མ་རནི་ཆྷེན།  
• མད་ོསྷེ་རྒྱན་རྩ་འགྷེལ། རྷེ་བཙུན་བམས་མགནོ་སགོས།  
• དབུས་མཐའ་རྣམ་འབྷེད་རྩ་འགྷེལ། འཕགས་པ་ཐགོས་མྷེད་སགོས།  
• ལམ་རམི་ཆྷེན་མ།ོ རྷེ་ཙོང་ཁ་པ། 
• བསམ་གཟུགས་ཀ་ིས་ིམཐའ་དཔྱདོ། རྷེ་བཙུན་ཆསོ་ཀ་ིརྒྱལ་མཚན།  
• མངནོ་པ་མཛོད་གནས་ལྔ་པ། སོབ་དཔོན་དབགི་གཉྷེན།  
• རྣལ་འབརོ་སདོ་པའ་ིཉན་ཐསོ་ཀ་ིས། འཕགས་པ་ཐགོས་མྷེད།  
• ནང་པའ་ིཚན་རགི་ཀུན་བཏུས། དྷེབ་གཉསི་པ། 
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3.4. བསབ་གཞ་ིཕལ་པ། དྲུག་པ། ཉནོ་མངོས་དང་། དྷེའི་རྒྱུ་རྐྱྷེན་སོགས། (PS202) 
 
སབོ་ཚན་ང་ོསདོ་དང་དམགིས་ཡུལ།  
སོབ་ཚན་འདིའི་དམིགས་ཡུལ་དང་། ནང་དོན་གཙོ་བོ་ནི་སོབ་མ་རྣམས་ལ་ཉོན་མོངས་པའམ་ངན་ཕོགས་ཀི་སྷེམས་མོང་སྟྷེ། རྩ་བའི་ཉོན་
མོངས་པ་དྲུག་དང་། ཡན་ལག་གི་ཉོན་མོངས་པ་ཉྷེ་ཉནོ་ཉྷེ་ཤུ་སོགས་ཉནོ་མོངས་པ་རྣམས་ཀི་རྣམས་གངས་དང་། མངོན་པ་གོང་ལས་བཤད་
པའི་དྷེ་དག་སྷེ་བའི་རྒྱུ་དང་རྐྱྷེན་སོགས་གི་རྣམ་གཞག་རྣམས་དང་། དྷེ་བཞིན་སྙོམས་འཇུག་ཉོན་མོངས་ཅན་གི་རྣམ་གཞག་སོགས་ཞིབ་ཏུ་
གསལ་སྟནོ་བྷེད་ཀ་ིཡདོ།  
 
སབོ་ཚན་ལ་དགསོ་ངྷེས་ཆ་རྐྱྷེན།  
ཨང་ཐོབ། ༣། ཨང་ཐོབ་རྷེའི་ཡུན་ཚད་ནི། སོབ་ཁིད་དང་རྩོད་པ་བསོམས་ནས་ཚོུད་  ༤༥  ལོན་དགོས། སོབ་ཚན་འདིའི་ནང་གཤམ་
གསལ་ག་ིཚན་པ་ཁག་ཚར་དགོས།  
 

སློབ་སྐར། ༣།        དུས་ཡུན་ཆུ་ཚདོ་ ༤༥། 
ཨང། འགྷེལ་བརདོ།  དུས་ཡུན། (སབོ་ཁདི་དང་རྩོད་པ་

བསོམས) 
ཚན་པ། ༡ ཉནོ་མངོས་པ་རྣམས་ཀ་ིངསོ་འཛིན།  ༡༢ 
ཚན་པ། ༢ ཉནོ་མངོས་ཀ་ིརྒྱུ་རྐྱྷེན་རྣམས་དང་། དྷེ་དག་ག་ིག་ོརམི། ༡༣ 
ཚན་པ། ༣ སྙམོ་འཇུག་ཉནོ་མངོས་ཅན་བཤད་པ།  ༡༠ 
ཚན་པ། ༤ རྩ་བ་དང་ཉྷེ་བའ་ིཉནོ་མངོས་པ་རྣམས་བཤད་པ། ༡༠ 

 
 
ཀགོ་དྷེབ།  

• ལྷེགས་བཤད་གསྷེར་འཕྲྷེང། སྐབས་དང་པ།ོ རྷེ་ཙོང་ཁ་པ།  
• རྣམ་བཤད་སྙངི་པའོ་ིརྒྱན་སྐབས་དང་པ།ོ རྒྱལ་ཚབ་དར་མ་རནི་ཆྷེན།  
• ལམ་རམི་ཆྷེན་མ།ོ རྷེ་ཙོང་ཁ་པ། 
• བསམ་གཟུགས་ཀ་ིས་ིམཐའ་དཔྱདོ། རྷེ་བཙུན་ཆསོ་ཀ་ིརྒྱལ་མཚན།  
• ནང་པའ་ིཚན་རགི་ཀུན་བཏུས། དྷེབ་གཉསི་པ། 
• མངནོ་མཛོད་རྩ་འགྷེལ། སོབ་དཔནོ་དབགི་གཉྷེན།  
• མངནོ་ཀུན་བཏུས་རྩ་འགྷེལ། འཕགས་པ་ཐགོས་མྷེད་དང་། དབགི་གཉྷེན། སོབ་དཔནོ་བ་ོབརན་སགོས།  
• ཐྷེག་པ་ཆྷེན་པོའ་ིམད་ོསྷེ་རྒྱན་རྩ་འགྷེལ། འཕགས་པ་ཐགོས་མྷེད་དང་། དབགི་གཉྷེན། སོབ་དཔནོ་བ་ོབརན་སགོས། 
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3.5. ཐུན་མངོ་བསླབ་གཞི། གསུམ་པ། རྣམ་འགྷེལ་ག་ིགཞུང་ཚན་རགས་གཞན་བཞི་པ། (LE201) 
 
ཐབོ་སྐར་ ༣ དུས་ཡུན་ཚུདོ་ ༤༥། 
ནང་དནོ།  
 སོང་ཚན་འད་ིན་ིརྣམ་འགྷེལ་ལས་རགས་གཞན་བཞ་ིཔ་དང་རགས་ལྟར་སྣང་གི་སྐོར་ཡནི་ཞངི་། རྩ་བ་ལྟར་ན། རྒྱུ་ཚགོས་པ་ལས་
འབྲས་སྷེ་བར། །ཞྷེས་པ་ནས། དྷེ་ལ་ལྷག་མ་ལྡན་ཞྷེས་བརདོ། །ཞྷེས་པའ་ིབར་ཤ་ོལ་ོཀ་བརྒྱད་ཡདོ། དྷེ་ཡང་། རགས་ཡང་དག་ལ་གསུམ་དུ་
མ་འདུས་པའི་རྩོད་པ་གཉིས་ཏྷེ། སྔ་ཕི་ལ་བརྷེན་པ་དང་དུས་མཉམ་ལ་བརྷེན་པའ་ིརྩོད་པ་ངོས་བཟུང་བ་དང་དྷེ་དག་དགག་པ་བཤད་པ་དང་། 
རྒྱུ་ཆོས་རྷེས་དཔོག་གི་འབྲས་རགས་བཤད་པ་དང་། དཔྱོད་པ་བས་འདོད་པའི་རགས་དྷེ་ལྷག་ལྡན་དུ་སྒྲུབ་པ་དང་། ལྷག་ལྡན་མ་ངྷེས་པའི་
གཏན་ཚགིས་རྒྱས་པར་བཤད་པ་བཅས་ས།ོ ། 
 
སབོ་དྷེབ་དང་ཟུར་བལྟའ་ིདཔྷེ་དྷེབ། 

• སོབ་དཔནོ་ཕགོས་གང་གསི་མཛད་པའ་ིཚད་མ་ཀུན་བཏུས། 
• དཔལ་ལྡན་ཆསོ་གགས་ཀསི་མཛད་པའ་ིཚད་མ་རྣམ་འགྷེལ་ར་བ་དང་རང་འགྷེལ། 
• རྒྱལ་ཚབ་རྷེས་མཛད་པའ་ིརྣམ་བཤད་ཐར་ལམ་གསལ་བྷེད། 
• མཁས་གྲུབ་རྷེས་མཛད་པའ་ིཚད་མ་ཊཀི་ཆྷེན་རགིས་པའ་ིརྒྱ་མཚ།ོ 
• རྷེ་བཙུན་ཆསོ་ཀ་ིརྒྱལ་མཚན་གསི་མཛད་པའ་ིརྣམ་འགྷེལ་མཐའ་དཔྱདོ། 
• རྒྱ་བདོ་མཁས་པ་རྣམས་ཀསི་མཛད་པའ་ིརྣམ་འགྷེལ་ག་ིའགྲེལ་པ་ཁག ། 

 
 

3.6. ཐུན་མངོ་བསླབ་གཞི། སྐད་ཡགི་ལྔ་པ། རྩམོ་ཡགི ། གཏངོ་ཡིག ། བརྡ་སོད། (TL205) 
 
དམགིས་ཡུལ། 
བསླབ་གཞི་འདིས་བ་ཚིག་གི་སྐོར་དང་། བོད་དུ་རིག་གནས་དར་ཚུལ་སྐོར་གསལ་སོན་བེད་པར་མ་ཟད། གན་རྒྱའི་ཡི་གེ་ལ་སོགས་པའི་
ཡགི་རགིས་སྣ་ཚགོས་འབྲ་ིསངས་ཤསེ་ནུས་པའ་ིདག་ེམཚན་ཡདོ། 
 

སློབ་སྐར། ༣།            དུས་ཡུན་ཆུ་ཚདོ་ ༤༥། 
ཨང། འགྷེལ་བརདོ། དུས་ཡུན། (སབོ་ཁདི་དང་

རྩདོ་པ་བསམོས) 
ཚན་པ། ༡ (བརྡ་སོད་སྐོར།) འཛིན་རིམ་བཅུ་གཅིག་པའི་སོབ་དྷེབ་དྷེའི་སོབ་ཚན་ 

༡ ནས་ ༤  རགོས་པའ་ིབར།  
༡༢ 

ཚན་པ། ༢ ག་ོརགོས་ནུས་རལ། སློབ་ཚན་ ༥ དང་ ༦། ༡༣ 
ཚན་པ། ༣ ཡགི་རགིས་ལས། སློབ་ཚན་ ༧ དང་ ༨། ༡༠ 
ཚན་པ། ༤ ཡགི་རགིས་ལས། སོབ་ཚན་ ༩ དང་ ༡༠། ༡༠ 
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སབོ་དྷེབ་དང་ཟུར་བལྟའ་ིདཔྷེ་དྷེབ། 

• བདོ་གཞུང་ཤསེ་རགི་པར་ཁང་གསི་བསྐྲུན་པའ་ིའཛིན་གྲྭ་བཅུ་གཅགི་པའ་ིསླབོ་དབེ།  
• གཏོང་ཡགི་སྐརོ་ག་ིདབེ་སྣ་ཚགོས། 
• བ་ཚགི་སྐརོ་ག་ིདབེ་སྣ་ཚགོས། 

 
 

 

3.7. ཐུན་མངོ་བསླབ་གཞི། སྐད་ཡགི་དྲུག་པ། སྙན་ངག་དང་རྩོམ་རགི ། (TL206) 
 
དམགིས་ཡུལ། 
བསླབ་གཞི་འདིས་བ་ཚིག་གི་སྐོར་དང་། བོད་དུ་རིག་གནས་དར་ཚུལ་སྐོར་གསལ་སོན་བེད་པར་མ་ཟད། གན་རྒྱའི་ཡི་གེ་ལ་སོགས་པའི་
ཡགི་རགིས་སྣ་ཚགོས་འབྲ་ིསངས་ཤསེ་ནུས་པའ་ིདག་ེམཚན་ཡདོ། 
 

སློབ་སྐར། ༣།             དུས་ཡུན་ཆུ་ཚདོ་ ༤༥། 
ཨང། འགྷེལ་བརདོ། དུས་ཡུན། (སབོ་ཁདི་དང་

རྩདོ་པ་བསམོས) 
ཚན་པ། ༡ འཛིན་རམི་བཅུ་གཅགི་པའ་ིསབོ་དྷེབ་ཀི་སབོ་ཚན་ ༡༡ ནས་ ༡༤ ། ༡༢ 
ཚན་པ། ༢ འཛིན་རམི་བཅུ་གཅགི་པའ་ིསབོ་དྷེབ་ཀ་ིསབོ་ཚན་ ༡༥ ནས་ ༡༧ ། ༡༣ 
ཚན་པ། ༣ འཛིན་རམི་བཅུ་གཅགི་པའ་ིསབོ་ཚན་ ༡༨ ནས་ ༢༠ ། ༡༠ 
ཚན་པ། ༤ འཛིན་རམི་བཅུ་གཅགི་པའ་ིསབོ་དྷེབ་ཀ་ིསབོ་ཚན་ ༢༡ དང་ ༢༢ ། ༡༠ 

 
སབོ་དྷེབ་དང་ཟུར་བལྟའ་ིདཔྷེ་དྷེབ། 

• བདོ་གཞུང་ཤསེ་རགི་པར་ཁང་གསི་བསྐྲུན་པའ་ིའཛིན་གྲྭ་བཅུ་གཅགི་པའ་ིསླབོ་དབེ།  
• ལུགས་ཟུང་བསླབ་བ་མུ་ཐ་ིལའ་ིཕངེ་བ། 
• གཏམ་པདྨའ་ིཚལ་ག་ིཟསོ་གར། 
• སྙན་ངག་མ་ེལངོ་མ་ར་འགྲེལ་ཁག ། 
• ངསོ་ཀ་ིཡུལ་དང་ངསོ་ཀ་ིམ་ིམང་། 
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3.8. ཐུན་མངོ་བསླབ་གཞི། རགི་རལ་ལྔ་པ། མད་ོསེ་སདོ་པའི་རང་རྒྱུད་པའ་ིབདག་མེད། (YG201) 
 

ལྷག་མཐངོ་ག་ིསམོ་དང་། ཁད་དུ་གང་ཟག་ག་ིབདག་མྷེད་སམོ་ཚུལ།  
 
སབོ་ཚན་ང་ོསདོ་དང་དམགིས་ཡུལ།  
སོབ་ཚན་འདིའི་དམིགས་ཡུལ་དང་། ནང་དོན་གཙ་ོབོ་ནི། སོབ་མ་རྣམས་ལ་རྩྷེ་གཅིག་པའི་ཞ་ིགནས་ངང་ནས་ལྷག་མཐོང་སོམ་པའི་ཚུལ་ང་ོ
སོད་རྒྱུ་ཡིན། དྷེ་ལ་ཡང་བདག་མྷེད་པ་གཉིས་སོམ་པའི་ལྷག་མཐོང་གཉིས་ཡོད་པ་ལས་སྐབས་འདིར་གཙོ་བོ་གང་ཟག་གི་བདག་མྷེད་ལ་
དམིགས་ལྷག་མཐོང་གཏན་ལ་འབྷེབ་། དྷེའི་ཡན་ལག་ཏུ་རྷེན་འབྲྷེལ་དང་། ངོ་བོ་ཉྷེད་མྷེད་པ་གསུམ་འབྲྷེལ་ཚུལ་དགག་བ་གང་ཡིན་སོགས་
གཙ་ོབ་ོདབུ་མའ་ིགཞུང་ས་ིདང་། ཁད་པར་དུ་མད་ོསྷེ་སདོ་པའ་ིདབུ་མ་རང་རྒྱུད་པའ་ིལུགས་ལས་ཇི་ལྟར་བྱུང་བ་དང་ངྷེས་ལྷེགས་བཤད་སྙིང་
པ་ོལས་ཇ་ིལྟར་གསུངས་པ་གཙརོ་འདནོ་ག་ིང་ོསདོ་པར་བྷེད། །  
 
སབོ་ཚན་ལ་དགསོ་ངྷེས་ཆ་རྐྱྷེན།  
ཨང་ཐོབ། ༢། ཨང་ཐོབ་རྷེའི་ཡུན་ཚད་ནི། སོབ་ཁིད་དང་རྩོད་པ་བསོམས་ནས་ཁོན་བསོམས་ཚོུད་༣༠་ཚང་དགོས། སོབ་ཚན་འདིའི་ནང་
གཤམ་གསལ་ག་ིཚན་པ་ཁག་ཚར་དགསོ།  
 

ཨང།  འགྷེལ་བརདོ།  དུས་ཡུན། (སབོ་ཁདི་དང་
རྩོད་པ་བསོམས) 

ཚན་པ། ༡ དབུ་མའ་ིལུགས་ཀ་ིདང་ངྷེས་ས་ིདང་། བདག་ཕུང་ཇ་ིལྟར་བཞྷེད་ཚུལ།  ༦ 
ཚན་པ། ༢ རྷེན་འབྲྷེལ་དང་། དག་ཕུང་གཉསི་གཞན་དུ་མ་གྲུབ་ཚུལ།  ༦ 
ཚན་པ། ༣ རྷེན་འབྲྷེལ་དང་། བདག་ཕུང་གཅགི་ཏུ་མ་གྲུབ་ཚུལ།  ༨ 
ཚན་པ། ༤ བདག་ཕུང་སགོས་བ་ོལ་སྣང་བའ་ིབཞག་ནས་གྲུབ་ཚུལ།  ༡༠ 

 
སབོ་དྷེབ་དང་། ཟུར་བལྟའ་ིདཔྷེ་དྷེབ།  

• དང་ངྷེས་ལྷེགས་བཤད་སྙངི་པོ། རྷེ་ཙོང་ཁ་པ།  
• བང་ཆུབ་ལམ་རམི་ཆྷེ་འབྲངི། རྷེ་ཙོང་ཁ་པ།  
• དང་ངྷེས་དཀའ་འགྷེལ། གཉལ་སྟནོ་དཔལ་འབརོ་ལྷུན་གྲུབ།  
• སམོ་རམི་བར་པ། སབོ་དཔནོ་ཀ་ལ་མ་ཤ ་ིལ།  
• བང་ས་དང་བསྡུ་བ་སགོས། འཕགས་པ་ཐགོས་མྷེད།  
• བང་ཆུབ་སྷེམས་པའ་ིསདོ་པ་ལ་འཇུག་པ། རྒྱལ་སས་ཞ་ིབ་ལྷ།  
• སདོ་འཇུག་གི་རྣམ་བཤད་རྒྱལ་སས་འཇུག་ངགོས། རྒྱལ་ཚབ་དར་མ་རནི་ཆྷེན།  
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3.9. ཐུན་མངོ་བསབ་གཞ།ི རགི་རྩལ་དྲུག་པ། ས་ིཤྷེས་ཡོན།  (ET202) 
 

སབོ་ཚན་ང་ོསདོ་དང་དམགིས་ཡུལ།  
སོབ་ཚན་འདིའི་དམིགས་ཡུལ་དང་། ནང་དོན་གཙ་ོབོ་ནི། སོབ་མ་རྣམས་ལ་ལུས་ཀི་བདྷེ་ཐང་མ་ཟད་སྷེམས་ཁམས་ཀི་འཕྲོད་བསྟྷེན་གང་
ལྷེགས་ཡངོ་ཆྷེད། བ་ོགོས་དང་། ཡདི་ལ་བྷེད་པ། སྷེམས་མངོ་བཅས་རྩལ་ཁོངས་གསུམ་པོ་དྷེ་རང་དང་། གཞན། ས་ིཚགོས་བཅས་ཀི་ཁབ་
ཁོངས་གསུམ་གི་ནང་གོང་སྷེལ་གཏོང་ཆྷེད། གོང་སྨྲོས་རྩལ་རིགས་གཏམ་བཤད་ཙམ་མིན་པར་ལག་བསྟར་བྷེད་སོའ་ིསོ་ནས་ངོ་སོད་པར་
བྷེད།  
 
སབོ་ཚན་ལ་དགསོ་ངྷེས་ཆ་རྐྱྷེན།  
ཨང་ཐོབ། ༢། ཨང་ཐོབ་རྷེའི་ཡུན་ཚད་ནི། སོབ་ཁིད་དང་རྩོད་པ་བསོམས་ནས་ཁོན་བསོམས་ཚོུད་༣༠་ཚང་དགོས། སོབ་ཚན་འདིའི་ནང་
གཤམ་གསལ་ག་ིཚན་པ་ཁག་ཚར་དགསོ།  
 

ཨང།  འགྷེལ་བརདོ།  དུས་ཡུན། (སབོ་ཁདི་དང་
རྩོད་པ་བསོམས) 

ཚན་པ། ༡ རྩལ་གསུམ་སྷེར་ག་ིཁབ་ཁོངས་སུ་ཇ་ིལྟར་སྷེལ་ཚུལ།  ༩ 
ཚན་པ། ༢ རྩལ་གསུམ་གཞན་ག་ིཁབ་ཁོངས་སུ་ཇ་ིལྟར་སྷེལ་ཚུལ།  ༡༠ 
ཚན་པ། ༣ རྩལ་གསུམ་ས་ིཚགོས་ཀ་ི་ཁབ་ཁོངས་སུ་ཇ་ིལྟར་སྷེལ་ཚུལ།  ༡༡ 

 
སབོ་དྷེབ་དང་། ཟུར་བལྟའ་ིདཔྷེ་དྷེབ།  

• སའི་ིཤྷེས་ཡནོ་རྒྱུན་སདོ་སབོ་དྷེབ། ཨྷེ་མ་ོར་ིནས་བཏོན།  
• བ་ོསངོ་ཁག །བཀའ་གདམས་པའ་ིབ་མ་རྣམས།  
• བང་ཆུབ་ལམ་རམི་ཆྷེ་འབྲངི། རྷེ་ཙོང་ཁ་པ།  
• བང་ཆུབ་སྷེམས་པའ་ིསདོ་པ་ལ་འཇུག་པ། རྒྱལ་སས་ཞ་ིབ་ལྷ།  
• སདོ་འཇུག་གི་རྣམ་བཤད་རྒྱལ་སས་འཇུག་ངགོས། རྒྱལ་ཚབ་དར་མ་རནི་ཆྷེན།  
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4. སླབོ་དུས་བཞ་ིཔའ་ིབསླབ་གཞ།ི 
 

 

 

 

སློབ་སྐར་ཆ་བགོས།  
 

Sr. No. བསབ་གཞའི་ིརགིས། Type of Course  སླབོ་སྐར་གྲངས། 
1 བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབ།ོ ༧ ། Compulsory Core Course -7 (Major) 3 
2 བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབ།ོ ༨། Compulsory Core Course – 8 (Major) 3 
3 བསླབ་གཞ་ིཕལ་པ། ༧། Compulsory Core Course -7 (Minor) 3 
4 བསླབ་གཞ་ིཕལ་པ། ༨། Compulsory Core Course -8 (Minor) 3 
5 བསླབ་གཞ་ིགདམ་ང་ཅན། ༤། Open Elective - 4 3 
6 ཐུན་མངོ་སྐད་ཡགི་བདུན་པ། AECC - 7 3 
7 ཐུན་མངོ་སྐད་ཡགི་བརྒྱད་པ། AECC - 8 3 
8 རགི་རལ། ༧། SEC-7 2 
9 རགི་རལ། ༨། SEC-8 2 
 ཁནོ་བསམོས། Total  25 
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གཏན་འབབེས་བསླབ་གཞ།ི ཿ ལ་ོརམི་གཉསི་པ། སློབ་དུས་བཞ་ིཔ། 
 

 བསླབ་གཞའི་ིརགིས། ཤགོ་བུའ་ིམངི་། རགི་པའ་ིས་ེཚན། སླབོ་སྐར། 
གཙ་ོབ།ོ བདོ་ཀ་ིསྐད་ཡགི ། 

1 བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབ།ོ ༧། བདོ་ཀ་ིབརྡ་སདོ་སུམ་ཅུ་པ་སད། (TL203) བདོ་ཀ་ིསྐད་ཡགི་རགི་ས།ེ 3 
2 བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབ།ོ ༨། མངནོ་བརདོ་རྒྱ་མཚའོ་ིཆུ་ཐིཌ་ཚན་པ་ ༢། (TL204) བདོ་ཀ་ིསྐད་ཡགི་རགི་ས།ེ 3 

ཕལ་པ། སམེས་ཁམས།  
3 བསླབ་གཞ་ིཕལ་པ། ༧། བསམ་གཟུགས་ཀ་ིཡན་ལག་དང་། བམས་སགོས་

ཚད་མྷེད་བཞ།ི (PS203) 
སྷེམས་ཁམས་རགི་སྷེ། 3 

4 བསབ་གཞི་ཕལ་པ། ༨། བག་ཡདོ་དང་། ཤྷེས་བཞནི་ཇ་ིལྟར་བསྟྷེན་ཚུལ། 
(PS204) 

སྷེམས་ཁམས་རགི་སྷེ། 3 

བསླབ་གཞ་ིགདམ་ང་ཅན།  
5 བསླབ་གཞ་ིགདམ་ང་

ཅན། ༤། 
རྣམ་འགྷེལ་ག་ིགཞུང་ཚན་འབྲྷེལ་པ།  (LE202) ལྟ་གྲུབ་རགི་ས།ེ 3 

ནུས་རལ་གངོ་སལེ་ག་ིབསླབ་གཞ།ི  
6 ནུས་རལ། ༧།  བདོ་སྐད། ༡ཿ རོམ། གཏོང་ཡགི ། བརྡ་སདོ། 

(TL207) 
བདོ་ཀ་ིསྐད་ཡགི་རགི་ས།ེ 3 

7 ནུས་རལ། ༨།  བདོ་སྐད། ༢ཿ སྙན་ངག་དང་རོམ་རགི ། (TL208) བདོ་ཀ་ིསྐད་ཡགི་རགི་སྷེ། 3 
རགི་རལ་གངོ་སལེ་ག་ིབསླབ་གཞ།ི 

8 རགི་རལ། ༧།  རྣལ་འབརོ་སདོ་པའ་ིརང་རྒྱུད་པའ་ིབདག་མྷེད།  
(YG202) 

རྣལ་འབརོ་རགི་ས།ེ 2 

9 རགི་རལ། ༨།  སོམ་གསུམ་བསབ་བ། (ET202)  2 

  Total   25 
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4.1. བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབོ། བདུན་པ། ཿ བོད་ཀི་བརྡ་སདོ་སུམ་ཅུ་པ་སྨད། (TL203) 
 
བསླབ་གཞ་ིང་ོསདོ།  

བསླབ་གཞི་འདིར་སློབ་དཔོན་ཐུ་མིས་མཛད་པའི་བོད་ཀི་བརྡ་སོད་པའི་གཞུང་ཕི་མོ་ར་བ་སུམ་ཅུ་པ་སྨད་ཆ་བཞག་སེ། དེ་ལས་
འབྱུང་བའ་ིཕད་དང་རྣམ་དབ་ེསགོས་དང་། དག་ཡགི་ལ་ིཤའི་ིགུར་ཁང་ཚན་པ་གཉསི་པ་བཅས་བསྡུས་ཡདོ། 

 
དམགིས་ཡུལ་དང་གྲུབ་འབྲས།   

སློབ་གཉརེ་བ་གང་ཞིག་གིས་བསླབ་གཞ་ིལ་ལགེས་པར་སངས་ན། བདོ་ཡགི་གི་བརྡ་སདོ་པའ་ིའགྲོས་གལ་ཆནེ་མང་པ་ོཤསེ་པར་
འགྱུར་བར་མ་ཟད། མིང་ཚིག་དག་ཆ་དང་བཅས་པ་མང་དུ་ཤེས་པར་འགྱུར་བས། འཆད་རོམ་གང་ལའང་བང་བར་འགྱུར་བར་
རམ་འདགེས་ཆནེ་པ་ོབདེ་ཐུབ་པར་དམགིས་ཡདོ། 

 
    སླབོ་སྐར་ཿ ༣།                དུས་ཡུན་ཿ ཆུ་ཚདོ་ ༤༥། 

 
དངསོ་གཞ་ིདང་ཟུར་ལྟའ་ིསླབོ་དབེ།  

• སློབ་དཔནོ་ཐུ་མའི་ིསུམ་ཅུ་པ། 
• བྲ་ཏའི་ིསུམ་ཅུ་པ། 
• ས་ིཏུའ་ིའགྲེལ་ཆནེ་མུ་ཏགི་ཕེང་མཛེས་ལས་སུམ་ཅུ་པའ་ིསྐརོ། 
• དངུལ་ཆུ་དྷརྨ་བྷ་དྲའ་ིགསུང་ས་ིཏུའ་ིཞལ་ལུང་ལས་སུམ་ཅུ་པའ་ིསྐརོ། 
• ཐནོ་མའི་ིཞལ་ལུང་ལས་སུམ་ཅུ་པའ་ིསྐརོ། 
• ལགེས་བཤད་ལོན་དབང།  
• དག་ཡགི་ལ་ིཤའི་ིགུར་ཁང་། 

 
 
 
 

ཨང་། སླབོ་ཚན། ཆུ་ཚདོ་ (དཔ་ེཁདི་ + 
རདོ་པ།) 

སེ་ཚན། ༡ (བརྡ་སདོ།) སུམ་ཅུ་པའ་ིཕད་རང་དབང་ཅན་བདུན། 15 
སེ་ཚན། ༢ ཚགིས་སུ་བཅད་པའ་ིསརོ་བ་རྣམས། །ཞསེ་པ་ནས། མཇུག་རགོས་པའ་ིབར། 15 
སྷེ་ཚན། ༣ (དག་ཡིག །) དག་ཡིག་ལི་ཤིའི་གུར་ཁང་། ཚན་པ་གཉིས་པ། འགྷེམས་པ་ནི་འགྷེད་པ། 

ཞྷེས་པ་ནས། མདུན་ཁང་ངམ་བཀད་ས་ནི་འདུག་ས། ཞྷེས་པའ་ིབར། 
15 
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4.2. བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབོ། བརྒྱད་པ། ཿ མངནོ་བརདོ་རྒྱ་མཚའོི་ཆུ་ཐགིས་ཚན་པ་གཉསི་པ། (TL204) 
 
བསླབ་གཞ་ིང་ོསདོ།  

བསླབ་གཞི་འདིར་མངོན་བརོད་རྒྱ་མཚོའི་ཆུ་ཐིགས་ཚན་པ་གཉིས་པ་སེ། རབ་བེད་གསུམ་པ་དང་བཞི་པ་གཉིས་བཞག་ཅིང་། 
བརདེ་ཐ་ོའབྲ་ིཚུལ་སགོས་ཉརེ་མཁ་ོམང་པ་ོཞིག་ཀང་བསྡུས་ཡདོ། 

 
དམགིས་ཡུལ་དང་གྲུབ་འབྲས།   

སློབ་གཉེར་བ་གང་ཞིག་གིས་བསླབ་གཞི་ལ་ལེགས་པར་སངས་ན། མངོན་བརོད་མང་པོ་སོད་ཚུལ་དང་བཅས་པ་ཤེས་ཤིང་། 
བརདེ་ཐ་ོདང་ཟནི་བྲསི་འབྲ་ིབ་སགོས་ལ་ལགེས་པར་བང་བར་འགྱུར་བ་ལ་རམ་འདགེས་ཆནེ་པ་ོབདེ་ཐུབ་པར་དམགིས་ཡདོ། 

 
སླབོ་སྐར་ཿ ༣།               དུས་ཡུན་ཿ ཆུ་ཚདོ་ ༤༥། 
 

ཨང་། སླབོ་ཚན། ཆུ་ཚདོ་ (དཔ་ེཁདི་ + 
རདོ་པ།) 

སེ་ཚན། ༡ (མངོན་བརོད།) མངོན་བརོད་རྒྱ་མཚོའི་ཆུ་ཐིགས་ལས། ནམ་མཁའ་དང་གཟའ་ལ་
སགོས་པའ་ིརབ་བྷེད། 

15 

སེ་ཚན། ༢ དུས་དང་བསྐལ་པ་ལ་སགོས་པའ་ིརབ་བྷེད། 15 
སྷེ་ཚན། ༣ (རྩོམ་རགི །) བརྷེད་ཐ་ོདང་། ཟནི་བྲསི། གསར་འགྱུར་འབྲ་ིཚུལ། 15 

 
 
དངསོ་གཞ་ིདང་ཟུར་ལྟའ་ིསླབོ་དབེ།  
 

• མངནོ་བརདོ་རྒྱ་མཚའོ་ིཆུ་ཐགིས། 
• མངནོ་བརདོ་མཁས་པའ་ིརྣ་རྒྱན། 
• མངནོ་བརདོ་ལགེས་བཤད་གསརེ་ག་ིལྡ་ེམགི ། 
• བདོ་ཀ་ིརོམ་རགི་གཞུང་ལུགས། 
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4.3. བསབ་གཞ་ིཕལ་པ། བདུན་པ། བསམ་གཟུགས་ཀི་ཡན་ལག་དང་། བམས་སོགས་ཚད་མྷེད་བཞ།ི (PS203) 
 
སབོ་ཚན་ང་ོསདོ་དང་དམགིས་ཡུལ།  

སོབ་ཚན་འདིའི་དམིགས་ཡུལ་དང་། ནང་དོན་གཙོ་བོ་ནི་སོབ་མ་རྣམས་ལ་སོབ་དུས་གསུམ་པར་སོང་ཟིན་པའི་བསམ་གཏན་
དང་། གཟུགས་མྷེད་ཀི་ཏིང་ངྷེ་འཛིན་རྣམས་ཀི་ཡན་ལག་དང་། དམིགས་པ་རྒྱས་པར་ཤྷེས་པ་དང་། བམས་པ་དང་སྙིང་རྷེ་
སོགས་ཚད་མྷེད་བཞིའི་ངོ་བོ་དང་བྷེད་ལས། མིང་དོན། སོམ་པའི་རིམ་པ། སོམ་པའི་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཞིབ་ཏུ་
གསལ་སྟནོ་བྷེད་ཡདོ།  

 
སབོ་ཚན་ལ་དགསོ་ངྷེས་ཆ་རྐྱྷེན།  
ཨང་ཐབོ། ༣ ། ཨང་ཐབོ་རྷེའ་ིཡུན་ཚད་ན།ི སོབ་ཁདི་དང་རྩོད་པ་བསོམས་ནས་ཚུདོ་ ༤༥ ལནོ་དགོས། སོབ་ཚན་འདའི་ིནང་གཤམ་གསལ་
ག་ིཚན་པ་ཁག་ཚར་དགོས།  
 
  སློབ་སྐར། ༣།             དུས་ཡུན་ཆུ་ཚདོ་ ༤༥། 

ཨང། འགྷེལ་བརདོ།  དུས་ཡུན། (སབོ་ཁདི་དང་
རྩོད་པ་བསོམས) 

ཚན་པ། ༡ བསམ་གཏན་བཞ་ིཡ་ིཡན་ལག་རྒྱས་པར་བཤད་པ  ༡༢ 
ཚན་པ། ༢ གཟུགས་མྷེད་ཀ་ིཏངི་འཛིན་རྣམས་ཀ་ིདམགིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ།  ༡༣ 
ཚན་པ། ༣ བམས་སགོས་ཚད་མྷེད་བཞ་ིཡ་ིང་ོབ་དང་བྷེད་ལས་སགོས།  ༡༠ 
ཚན་པ། ༤ བམས་པ་སྙངི་རྷེའ་ིཕན་ཡནོ།  ༡༠ 

 
ཀགོ་དྷེབ།  

.1. ལྷེགས་བཤད་གསྷེར་འཕྲྷེང། སྐབས་དང་པ།ོ རྷེ་ཙོང་ཁ་པ།  

.2. རྣམ་བཤད་སྙངི་པའོ་ིརྒྱན་སྐབས་དང་པ།ོ རྒྱལ་ཚབ་དར་མ་རནི་ཆྷེན།  

.3. ལམ་རམི་ཆྷེན་མ།ོ རྷེ་ཙོང་ཁ་པ། 

.4. བསམ་གཟུགས་ཀ་ིས་ིམཐའ་དཔྱདོ། རྷེ་བཙུན་ཆསོ་ཀ་ིརྒྱལ་མཚན།  

.5. ནང་པའ་ིཚན་རགི་ཀུན་བཏུས། དྷེབ་གཉསི་པ། 

.6. མངནོ་མཛོད་རྩ་འགྷེལ། སོབ་དཔནོ་དབགི་གཉྷེན།  

.7. མངནོ་ཀུན་བཏུས་རྩ་འགྷེལ། འཕགས་པ་ཐགོས་མྷེད་དང་། དབགི་གཉྷེན། སོབ་དཔནོ་བ་ོབརན་སགོས།  

.8. ཐྷེག་པ་ཆྷེན་པོའ་ིམད་ོསྷེ་རྒྱན་རྩ་འགྷེལ། འཕགས་པ་ཐགོས་མྷེད་དང་། དབགི་གཉྷེན། སོབ་དཔནོ་བ་ོབརན་སགོས། 
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4.4. བསབ་གཞ་ིཕལ་པ། བརྒྱད་པ། བག་ཡོད་དང་། ཤྷེས་བཞིན་ཇ་ིལྟར་བསྟྷེན་ཚུལ། (PS204) 
 
སབོ་ཚན་ང་ོསདོ་དང་དམགིས་ཡུལ།  

སོབ་ཚན་འདའི་ིདམགིས་ཡུལ་དང་། ནང་དནོ་གཙ་ོབ་ོན་ིསབོ་མ་རྣམས་ལ་བག་ཡདོ་ཇ་ིལྟར་བསྟྷེན་ཚུལ་དང་། དན་པ་ཤྷེས་བཞནི་
སགོས་ཀ་ིས་ོནས་སྷེམས་ཇི་ལྟར་བསྲུང་ཚུལ། རདོ་པ་དང་རྣམ་གཡྷེང་ལས་སྷེམས་ཇ་ིལྟར་བསྲུང་ཚུལ་སོགས་སདོ་འཇུག་ལས་
གསུངས་པའ་ིརྣམ་གཞག་རྣམས་ཞིབ་ཏུ་གསལ་སྟནོ་གསི་ཤྷེས་སུ་འཇུག་ཀ་ིཡདོ།། སོམ་པའ་ིཕན་ཡནོ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཞིབ་
ཏུ་གསལ་སྟནོ་བྷེད།།  

 
སབོ་ཚན་ལ་དགསོ་ངྷེས་ཆ་རྐྱྷེན།  
ཨང་ཐོབ། ༣ ། ཨང་ཐོབ་རྷེའི་ཡུན་ཚད་ནི། སོབ་ཁིད་དང་རྩོད་པ་བསོམས་ནས་ཚོུད་ ༤༥  ལོན་དགོས། སོབ་ཚན་འདིའི་ནང་གཤམ་
གསལ་ག་ིཚན་པ་ཁག་ཚར་དགོས།  
 
སློབ་སྐར། ༣།         དུས་ཡུན་ཆུ་ཚདོ་ ༤༥། 

ཨང། འགྷེལ་བརདོ།  དུས་ཡུན། (སབོ་ཁདི་དང་
རྩོད་པ་བསོམས) 

ཚན་པ། ༡ བག་ཡདོ་ཀ་ིའགྷེལ་བཤད་དང། ཕན་ཡནོ་སགོས།  ༧ 
ཚན་པ། ༢ བག་ཡདོ་ཚུལ་ཇ་ིལྟར་སོམ་ཚུལ།  ༧ 
ཚན་པ། ༣ དན་པ་དང་ཤྷེས་བཞནི་ག་ིས་ོནས་སྷེམས་ཇ་ིལྟར་བསྲུང་ཚུལ  ༡༡ 
ཚན་པ། ༤ སྷེམས་བསྲུང་བའ་ིཕརི་ལུས་ངག་གི་སདོ་པ་ཇ་ིལྟར་བསྟྷེན་དགོས་ཚུལ།  ༢༠ 

 
ཀགོ་དྷེབ།  

1. ལམ་རམི་ཆྷེན་མ།ོ རྷེ་ཙོང་ཁ་པ། 
2. བསམ་གཟུགས་ཀ་ིས་ིམཐའ་དཔྱདོ། རྷེ་བཙུན་ཆསོ་ཀ་ིརྒྱལ་མཚན།  
3. ནང་པའ་ིཚན་རགི་ཀུན་བཏུས། དྷེབ་གཉསི་པ། 
4. མངནོ་མཛོད་རྩ་འགྷེལ། སོབ་དཔནོ་དབགི་གཉྷེན།  
5. མངནོ་ཀུན་བཏུས་རྩ་འགྷེལ། འཕགས་པ་ཐགོས་མྷེད་དང་། དབགི་གཉྷེན། སོབ་དཔནོ་བ་ོབརན་སགོས།  
6. སདོ་འཇུག་ལྷེའུ་བཞ་ིཔ་རྩ་འགྷེལ། རྒྱལ་སས་ཞ་ིབ་ལྷ།  
7. སདོ་འཇུག་ལྷེའུ་ལྔ་པ་རྩ་འགྷེལ། རྒྱལ་སས་ཞ་ིབ་ལྷ། 
8. སདོ་འཇུག་གི་རྣམ་བཤད་རྒྱལ་སས་འཇུག་ངགོས། རྒྱལ་ཚབ་དར་མ་རནི་ཆྷེན།  
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4.5. ཐུན་མངོ་བསབ་གཞ།ི བཞི་པ། རྣམ་འགྷེལ་ག་ིགཞུང་ཚན་འབྲྷེལ་པ། (LE202) 
 

ཐབོ་སྐར་ ༣ དུས་ཡུན་ཚུདོ་ ༤༥། 
ནང་དནོ།  
 སོང་ཚན་འད་ིན་ིརྣམ་འགྷེལ་ལས་འབྲྷེལ་པའ་ིསྐརོ་ཡིན་ཞིང་། རྩ་བ་ལྟར་ན། གཏན་ཚགིས་ཀ་ིཚུལ་གསུམ་ལའང་། །ཞྷེས་པའ་ིཤོ་
ལོ་ཀ་གཅིག་ཡིན། དྷེ་ཡང་རྩ་བ་ཤོ་ལོ་ཀ་གཅིག་གི་ཚིག་འགྷེལ་དང་། རྷེས་ཁབ་གྲུབ་པ་ལ་ཚད་མ་གསུམ་ངྷེས་པ་འགོ་དགོས་པའི་ཚུལ་
བཤད་པ་དང་། སོབ་དཔནོ་དབང་ཕྱུག་སྷེའ་ིཚུལ་དྲུག་འདདོ་ཚུལ་བཤད་པ་དང་། རྷེས་སུ་འག་ོལྡགོ་གི་ཁབ་པ་འགྲུབ་པ་ལ་འབྲྷེལ་བ་ལ་ལྟོས་
པའ་ིཚུལ་བཤད་པ་དང་། བས་པ་རག་སྟོང་དུ་རགོས་པའི་ཚད་མ་དྷེས་བས་པ་གསལ་བའ་ིདབྷེ་བ་མཐའ་དག་གསི་སྟངོ་པར་མ་རོགས་པ་ལ་
གནོད་བྷེད་ཀ་ིརགིས་པ་བཞ་ིབཤད་པ་དང་། ཚུལ་གསུམ་ས་ོསའོ་ིམཚན་ཉདི་དང་ངྷེས་བརདོ་སསོ་པའ་ིདགསོ་པ་བཅས་ས།ོ ། 
 
སབོ་དྷེབ་དང་ཟུར་བལྟའ་ིདཔྷེ་དྷེབ། 

• སོབ་དཔནོ་ཕགོས་གང་གསི་མཛད་པའ་ིཚད་མ་ཀུན་བཏུས། 
• དཔལ་ལྡན་ཆསོ་གགས་ཀསི་མཛད་པའ་ིཚད་མ་རྣམ་འགྷེལ་ར་བ་དང་རང་འགྷེལ། 
• རྒྱལ་ཚབ་རྷེས་མཛད་པའ་ིརྣམ་བཤད་ཐར་ལམ་གསལ་བྷེད། 
• མཁས་གྲུབ་རྷེས་མཛད་པའ་ིཚད་མ་ཊཀི་ཆྷེན་རགིས་པའ་ིརྒྱ་མཚ།ོ 
• རྷེ་བཙུན་ཆསོ་ཀ་ིརྒྱལ་མཚན་གསི་མཛད་པའ་ིརྣམ་འགྷེལ་མཐའ་དཔྱདོ། 
• རྒྱ་བདོ་མཁས་པ་རྣམས་ཀསི་མཛད་པའ་ིརྣམ་འགྷེལ་ག་ིབཤད་པ་ཁག ། 

 
 
 
 

4.6. ཐུན་མངོ་བསབ་གཞ།ི སྐད་ཡགི་ལྔ་པ། རྩོམ་ཡིག ། གཏོང་ཡིག ། བརྡ་སོད། (TL207) 
 
དམགིས་ཡུལ། 

བསླབ་གཞ་ིའདསི་བདོ་དུ་རགི་གནས་དར་ཚུལ་སྐརོ་དང་། རྒྱུན་སདོ་ཡགི་རགིས་ཁག་གསལ་སོན་བདེ་པར་མ་ཟད། རོམ་འབྲའི་ི
ཤསེ་བ་མང་པ་ོདཔརེ་བརདོ་ལམ་ནས་ཇ་ིལྟར་འབྲ་ིདགསོ་པའ་ིསྐརོ་སགོས་ཤསེ་ནུས་པའ་ིདག་ེམཚན་ཡདོ། 

 
    སློབ་སྐར། ༣།         དུས་ཡུན་ཆུ་ཚདོ་ ༤༥། 

ཨང། འགྷེལ་བརདོ། དུས་ཡུན། (སབོ་ཁདི་དང་
རྩདོ་པ་བསམོས) 

ཚན་པ། ༡ འཛིན་གྲྭ་བཅུ་གཉིས་སློབ་དེབ་ལས། སློབ་ཚན་ ༦། བོད་དུ་རིག་གནས་དར་ཚུལ་
མདརོ་བསྡུས་བཤད་པ། 

༡༢ 
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ཚན་པ། ༢ རྒྱུན་སདོ་ཡགི་རགིས། སློབ་ཚན་ ༧ དང་ ༨།  ༡༠ 
ཚན་པ། ༣ རོམ་འབྲའི་ིཤསེ་བ། སློབ་ཚན་ ༩། ༡༠། ༡༡། ༡༢ 
ཚན་པ། ༤ ལྷུག་རམོ། སློབ་ཚན་ ༡༢། ༡༣། བ་སལེ་གཏམ་རྒྱུད་སདོ་སྨད།  ༡༡ 

 
སབོ་དྷེབ་དང་ཟུར་བལྟའ་ིདཔྷེ་དྷེབ། 
 

• བདོ་གཞུང་ཤསེ་རགི་པར་ཁང་གསི་བསྐྲུན་པའ་ིའཛིན་གྲྭ་བཅུ་གཉསི་པའ་ིསླབོ་དབེ།  
• གཏོང་ཡགི་སྐརོ་ག་ིདབེ་སྣ་ཚགོས། 
• རགི་གནས་དར་ཚུལ་སྐརོ་ག་ིདབེ་སྣ་ཚགོས། 
• ལྷུག་རམོ་འབྲ་ིཐབས་སྐརོ་ག་ིདབེ་སྣ་ཚགོས། 
• བ་སལེ་གཏམ་རྒྱུད། 

 

 

 

 

4.7. ཐུན་མངོ་བསབ་གཞ།ི སྐད་ཡགི་དྲུག་པ། སྙན་ངག་དང་རྩོམ་རགི ། (TL208) 
 
དམགིས་ཡུལ། 

བསླབ་གཞ་ིའདསི་སྙན་ངག་འབྲི་ཚུལ་སྣ་ཚོགས་པའི་སྐོར་གསལ་སནོ་བེད་པར་མ་ཟད། ཉ་ེརབས་བདོ་ཀ་ིལ་ོརྒྱུས་ས་ིདང་། ཁད་
པར་དུའང་༸གོང་ས་༸སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་མཛད་རྣམ་གནད་འགག་ཅན་མང་པོ་དང་། ཟོས་གར་དང་འབྲེལ་བའི་
ཤསེ་བ་སྣ་ཚགོས་ཀང་འབྲ་ིསངས་ཤསེ་ནུས་པའ་ིདག་ེམཚན་ཡདོ། 

 
སློབ་སྐར། ༣།          དུས་ཡུན་ཆུ་ཚདོ་ ༤༥། 
 

ཨང། འགྷེལ་བརདོ། དུས་ཡུན། (སབོ་ཁདི་དང་
རྩདོ་པ་བསམོས) 

ཚན་པ། ༡ འཛིན་གྲྭ་བཅུ་གཉསི་པའ་ིསབོ་དྷེབ་ལས། སློབ་ཚན་ ༡༦། ༡༧། ༡༨། སྙན་ངག ། ༡༣ 
ཚན་པ། ༢ སློབ་ཚན་ ༡༩ ཟསོ་གར། ༡༠ 
ཚན་པ། ༣ སློབ་ཚན་ ༢༠། ༢༡། ༢༢། ངསོ་ཀ་ིཡུལ་དང་ངསོ་ཀ་ིམ་ིམང་།  ༡༢ 
ཚན་པ། ༤ སོབ་ཚན་ ༢༣། ༢༤། ངསོ་ཀ་ིཡུལ་དང་ངསོ་ཀ་ིམ་ིམང་། ༡༠ 

 



98 
 

སབོ་དྷེབ་དང་ཟུར་བལྟའ་ིདཔྷེ་དྷེབ། 
• བདོ་གཞུང་ཤསེ་རགི་པར་ཁང་གསི་བསྐྲུན་པའ་ིའཛིན་གྲྭ་བཅུ་གཉསི་པའ་ིསླབོ་དབེ།  
• ངསོ་ཀ་ིཡུལ་དང་། ངསོ་ཀ་ིམ་ིམང་། 
• སྙན་ངག་སྐརོ་ག་ིདབེ་སྣ་ཚགོས། 
• ཟསོ་གར་སྐརོ་ག་ིདབེ་སྣ་ཚགོས། 

 

 

 

4.8. ཐུན་མངོ་བསབ་གཞ།ི རགི་རལ་བདུན་པ། རྣལ་འབོར་སདོ་པའི་རང་རྒྱུད་པའ་ིབདག་མེད། (YG202) 
 

ལྷག་མཐངོ་ག་ིསམོ་དང་། ཁད་པར་དུ་ཆསོ་ཀ་ིབདག་མྷེད་སམོ་ཚུལ།  
 
སབོ་ཚན་ང་ོསདོ་དང་དམགིས་ཡུལ།  

སོབ་ཚན་འདིའི་དམིགས་ཡུལ་དང་། ནང་དོན་གཙ་ོབོ་ནི། སོབ་མ་རྣམས་ལ་རྩྷེ་གཅིག་པའི་ཞི་གནས་ངང་ནས་ལྷག་མཐོང་སོམ་
པའ་ིཚུལ་ང་ོསདོ་རྒྱུ་ཡནི། དྷེ་ལ་ཡང་བདག་མྷེད་པ་གཉསི་སམོ་པའ་ིལྷག་མཐངོ་གཉསི་ཡདོ་པ་ལས་སྐབས་འདརི་གཙ་ོབ་ོཆོས་ཀི་
བདག་མྷེད་ལ་དམགིས་ལྷག་མཐོང་གཏན་ལ་འབྷེབ་། དྷེའི་ཡན་ལག་ཏུ་སོབ་དུས་སྔནོ་མར་འཐུད་དྷེ་་རྷེན་འབྲྷེལ་དང་། ཁད་པར་
དུ་ཕི་དོན་བཞྷེད་མིན་དང་། རིགས་པའི་དགག་བ་དང་དྷེ་འགོག་ཚུལ་སོགས་གཙ་ོབོ་རྣལ་འབོར་སོད་པའི་དབུ་མ་རང་རྒྱུད་པའི་
ལུགས་ལས་ཇ་ིལྟར་བྱུང་བ་དང་ངྷེས་ལྷེགས་བཤད་སྙངི་པ་ོལས་ཇ་ིལྟར་གསུངས་པ་གཙརོ་འདནོ་ག་ིང་ོསདོ་པར་བྷེད།  

 
སབོ་ཚན་ལ་དགསོ་ངྷེས་ཆ་རྐྱྷེན།  
ཨང་ཐོབ། ༢། ཨང་ཐོབ་རྷེའི་ཡུན་ཚད་ནི། སོབ་ཁིད་དང་རྩོད་པ་བསོམས་ནས་ཁོན་བསོམས་ཚོུད་༣༠་ཚང་དགོས། སོབ་ཚན་འདིའི་ནང་
གཤམ་གསལ་ག་ིཚན་པ་ཁག་ཚར་དགསོ།  
 

ཨང།  འགྷེལ་བརདོ།  དུས་ཡུན། (སབོ་ཁདི་དང་
རྩོད་པ་བསོམས) 

ཚན་པ། ༡ དནོ་དམ་པར་གང་ཟག་དང་ཆསོ་ལ་རང་བཞནི་ཡདོ་མྷེད་བཞྷེད་ཚུལ།  ༦ 
ཚན་པ། ༢ ཕ་ིདནོ་ཡདོ་མྷེད་བཞྷེད་ཚུལ།  ༦ 
ཚན་པ། ༣ རགིས་པའ་ིདགག་བ་ངསོ་བཟུང་བ།  ༨ 
ཚན་པ། ༤ དགག་བ་ཇ་ིལྟར་རྒྱས་པར་འགོག་ཚུལ།  ༡༠ 
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སབོ་དྷེབ་དང་། ཟུར་བལྟའ་ིདཔྷེ་དྷེབ།  
• དང་ངྷེས་ལྷེགས་བཤད་སྙངི་པོ། རྷེ་ཙོང་ཁ་པ།  
• བང་ཆུབ་ལམ་རམི་ཆྷེ་འབྲངི། རྷེ་ཙོང་ཁ་པ།  
• དང་ངྷེས་དཀའ་འགྷེལ། གཉལ་སྟནོ་དཔལ་འབརོ་ལྷུན་གྲུབ།  
• སམོ་རམི་བར་པ། སབོ་དཔནོ་ཀ་ལ་མ་ཤ ་ིལ།  
• བང་ས་དང་བསྡུ་བ་སགོས། འཕགས་པ་ཐགོས་མྷེད།  
• བང་ཆུབ་སྷེམས་པའ་ིསདོ་པ་ལ་འཇུག་པ། རྒྱལ་སས་ཞ་ིབ་ལྷ།  
• སདོ་འཇུག་གི་རྣམ་བཤད་རྒྱལ་སས་འཇུག་ངགོས། རྒྱལ་ཚབ་དར་མ་རནི་ཆྷེན།  

 

 

 

4.9. ཐུན་མངོ་བསླབ་གཞི། རགི་རལ་བརྒྱད་པ། སམོ་གསུམ་བསླབ་བ། (ET202) 
 
ཐབོ་སྐར་ ༢ དུས་ཡུན་ཚུདོ་ ༣༠། 
ནང་དནོ།  
 སོང་ཚན་འདི་ནི་སོམ་གསུམ་གི་བསབ་བའི་རྣམ་གཞག་ཡིན་ཞིང་། སོ་ཐར་གི་སོམ་པའི་སྐོར་ལ་སོ་ཐར་གི་སོམ་པའི་ངོ་བོ་དང་
རབ་དབྷེ། ས་ོསའོ་ིངསོ་འཛནི། སམོ་པ་སྷེ་བའ་ིརྷེན། སམོ་པའ་ིགཏངོ་རྒྱུ། ས་ོཐར་ག་ིསམོ་པ་བསྲུངས་པའ་ིཕན་ཡནོ་བཅས་དང་། བང་སྷེམས་
ཀ་ིསོམ་པའ་ིརྩ་ལྟུང་བཅོ་བརྒྱད་དང་ཉྷེས་བས་ཞྷེ་དྲུག་དང་། གསང་སྔགས་ཀ་ིསོམ་པའི་རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞི་དང་སོམ་པོ་བརྒྱད་དང་། རགིས་ལྔ་
སའི་ིདམ་ཚགི་དང་ས་ོསའོ་ིདམ་ཚགི །མ་རྒྱུད་ནས་གསུངས་པའ་ིཐུན་མངོ་མ་ཡནི་པའ་ིདམ་ཚགི་བཅས་ཡནི། 
 
སབོ་དྷེབ་དང་ཟུར་བལྟའ་ིདཔྷེ་དྷེབ། 

• རྷེ་ཙོང་ཁ་པས་མཛད་པའ་ིའདུལ་བ་རྒྱ་མཚའོ་ིསྙངི་པོ། 
• དངུལ་ཆུ་དྷརྨ་བྷ་ཌས་མཛད་པའ་ིའདུལ་བ་རྒྱ་མཚའོ་ིསྙངི་པའོ་ིའགྲལེ་པ། 
• ཐུན་དྲུག་བ་མའ་ིརྣལ་འབརོ།  
• གུང་ཐང་བསན་པའ་ིསནོ་མསེ་མཛད་པའ་ིསོམ་གསུམ་བསླབ་བ་དངས་གསལ་མ་ེལངོ་།  
• མཁས་གྲུབ་རྷེས་མཛད་པའ་ིསོམ་གསུམ་བསབ་བ་ཐུབ་བསྟན་བ་ིདརོ། 
• རྒྱ་བདོ་མཁས་པ་རྣམས་ཀསི་མཛད་པའ་ིསོམ་གསུམ་ག་ིབཤད་པ་ཁག ། 
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5. ལ་ོརམི་གསུམ་པ།  སླབོ་དུས་ལྔ་པའ་ིབསླབ་གཞ།ི 
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སློབ་སྐར་ཆ་བགོས།  
 

Sr. No. བསབ་གཞའི་ིརགིས། Type of Course  སླབོ་སྐར་གྲངས། 
1 བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབ།ོ ༩ ། Compulsory Core Course - 9  4 
2 བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབ།ོ ༡༠། Compulsory Core Course - 10 4 
3 བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབོ། ༡༡། Compulsory Core Course - 11  4 
4 བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབོ། ༡༢། Compulsory Core Course - 12 4 
5 བསླབ་གཞ་ིགདམ་ང་ཅན། Discipline Specific Elective – 1 3 
6 རགི་རལ། ༡། Voc-1 3 
7 རགི་རལ། ༢། SEC-9 2 
 ཁནོ་བསམོས། Total  24 

 
 

གཏན་འབབེས་བསླབ་གཞ།ི ཿ ལ་ོརམི་གསུམ་པ། སླབོ་དུས་ལྔ་པ། 
 

 བསླབ་གཞའི་ིརགིས། ཤགོ་བུའ་ིམངི་། རགི་པའ་ིསྷེ་ཚན། སླབོ་སྐར། 
གཙ་ོབ།ོ བདོ་ཀ་ིསྐད་ཡགི ། 

1 བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབ།ོ ༩། རགས་འཇུག་སྟདོ་དང་། ལ་ིཤའི་ིགུར་ཁང་ཚན་པ་
གསུམ་པ། (A09) 

བདོ་སྐད་སྷེ་ཚན། 4 

2 བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབ།ོ ༡༠། རགས་འཇུག་སད་དང་། ལ་ིཤའི་ིགུར་ཁང་ཚན་པ་བཞ་ི
པ། (A10) 

བདོ་སྐད་སྷེ་ཚན། 4 

3 བསླབ་གཞ་ིཕལ་པ། ༡༡། མངནོ་བརདོ་ཚན་པ་གསུམ་པ་དང་ཚིགས་བཅད། 
(A11) 

བདོ་སྐད་སྷེ་ཚན། 4 

4 བསབ་གཞི་ཕལ་པ། ༡༢། མངནོ་བརདོ་ཚན་པ་བཞ་ིཔ་དང་ཚགི་ལྷུག ། (A12) བདོ་སྐད་སྷེ་ཚན། 4 
བསླབ་གཞ་ིགདམ་ང་ཅན།  

5 བསླབ་གཞ་ིགདམ་ང་
ཅན། ༡༣ 

ཡ་ིགྷེའ་ིསྷེ་གནས་དང་བྷེད་པ། (DSE-1) བདོ་སྐད་སྷེ་ཚན། 3 

རགི་རལ་གངོ་སལེ་ག་ིབསླབ་གཞ།ི 
6 རགི་རལ། ༡།  ལུས་དྲན་པ་ཉརེ་གཞག ། སམེས་ཁམས་ས་ེཚན། 3 
7 རགི་རལ། ༢།  འཇགི་རྷེན་ཆགས་རབས། ལྟ་གྲུབ་སྷེ་ཚན། 2 

  Total   24 
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5.1. བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབོ། དགུ་པ། ཿ རགས་འཇུག་སདོ་དང་། ལི་ཤའིི་གུར་ཁང་ཚན་པ་གསུམ་པ། (A09) 
 
སླབོ་ཚན་ང་ོསདོ། 
གཞུང་ཚན་འདསི་གཤམ་གསལ་འད་ིདག་བསན་ཏ།ེ 

• མངི་གཞའི་ིརགས་ཀ་ིདབ་ེབ། སནོ་འཇུག་གི་འཇུག་པ་བཞ་ིརྒྱས་པ།  
• དངསོ་པ་ོབདག་གཞན། དུས་གསུམ་དབ་ེབ་དང་བཅས་པ། 
• རསེ་འཇུག་གི་འཇུག་པ་དང་པ་ོགཉསི་ཞིབ་ཏུ་བསན། 
• དག་ཡགི་སྐརོ་ག་ིཤསེ་བ་མང་དུ་བསན་པ་སགོས་ས།ོ ། 

 
དམགིས་ཡུལ།  
གཞུང་ཚན་འདསི་སླབོ་གཉརེ་བ་རྣམས་ལ། 

• སནོ་འཇུག་ལྔ་པ་ོདང་འབྲལེ་བའ་ིའཇུག་པ་བཞའི་ིསྐརོ་རྒྱས་པར་ཤསེ་ནུས། 
• དངསོ་པ་ོབདག་གཞན་གཉསི་སདོ་ཚུལ་ལགེས་པར་ཤསེ་ནུས། 
• དུས་གསུམ་སདོ་ཚུལ་ལ་བང་ཞངི་། མངི་ཚགི་མང་པ་ོདང་། དག་ཆ་གང་མང་ཤསེ་ནུས་པའ་ིདག་ེམཚན་ཡདོ། 

 
སླབོ་སྐར་ཿ ༤།             དུས་ཡུན་ཿ ཆུ་ཚདོ་ ༦༠། 

ཨང་། སླབོ་ཚན། ཆུ་ཚདོ་ (དཔ་ེཁདི་ + 
རདོ་པ།) 

སེ་ཚན། ༡ (བརྡ་སདོ།) རགས་འཇུག་དབུ་ནས་སྔནོ་འཇུག་གི་འཇུག་པ་བཞ་ིརགོས་པའ་ིབར། 18 
སེ་ཚན། ༢ དངསོ་པ་ོབདག་གཞན་དང་། རྷེས་འཇུག་གི་འཇུག་པ་དང་པ་ོགཉསི། 18 
སྷེ་ཚན། ༣ (དག་ཡགི །) དག་ཡགི་ལ་ིཤའི་ིགུར་ཁར་ལས། མདུན་པ་ནི་ཚགོས་པ། ཞྷེས་པ་ནས། 

རླམ་ཁྷེར་ནི་ཧམ་ཁྷེར། ཞྷེས་པའ་ིབར། 
12 

སྷེ་ཚན། ༤ དག་ཡིག་ལི་ཤིའི་གུར་ཁར་ལས། བརགས་པ་ནི་གུས་པའམ་སིན་པ། ཞྷེས་པ་ནས། 
བདོ་ཀ་ིབརྡར་མཛད་པ་དང། ཞྷེས་པའ་ིབར། 

12 

 
 
དངསོ་གཞ་ིདང་ཟུར་ལྟའ་ིསླབོ་དབེ།  

• སློབ་དཔནོ་ཐནོ་མསི་མཛད་པའ་ིརགས་འཇུག ། 
• དབངས་ཅན་གྲུབ་པའ་ིརྡ་ོརའེ་ིདཀའ་གནད་གསལ་བའ་ིམ་ེལངོ་།  
• བྲ་ཏའི་ིརགས་འཇུག ། 
• ས་ིཏུའ་ིའགྲེལ་ཆནེ་མུ་ཏགི་ཕེང་མཛེས་ལས་རགས་འཇུག་གི་སྐརོ། 
• དངུལ་ཆུ་དྷརྨ་བྷ་དྲའ་ིགསུང་ས་ིཏུའ་ིཞལ་ལུང་ལས་རགས་འཇུག་གི་སྐརོ། 
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• ཐནོ་མའི་ིཞལ་ལུང་ལས་རགས་འཇུག་གི་སྐརོ། 
• སྐྱགོས་སནོ་ལ་ོཙཱ་བ་ངག་དབང་རནི་ཆནེ་ག་ིདག་ཡགི་ལ་ིཤའི་ིགུར་ཁང་། 
• དངུལ་ཆུ་དྷརྨ་བྷ་དྲའ་ིམངནོ་བརདོ་རྒྱ་མཚའོ་ིཆུ་ཐགིས། 
• བདོ་ཀ་ིསེབ་སརོ་རགི་པའ་ིགཞུང་ལུགས། 
• རྒྱལ་མཆགོ་ཚངས་དབངས་རྒྱ་མཚའོ་ིམགུར་གླུ། 
• དགེ་འདུན་ཆོས་འཕེལ་ག་ིརོམ། 

 
 
 
 
 

5.2. བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབོ། བཅུ་པ། ཿ རགས་འཇུག་སྨད་དང་། ལི་ཤའིི་གུར་ཁང་ཚན་པ་བཞི་པ། (A10) 
 
སླབོ་ཚན་ང་ོསདོ། 

གཞུང་ཚན་འདིས་རེས་འཇུག་གི་འཇུག་པ་ཕི་མ་གཉིས། རྣམ་དབེ་བརྒྱད། མིང་ཚིག་མང་པོའ་ིའགྲེལ་བཤད་དང་བཅས་པ་ལ་
སགོས་པ་མང་དུ་བསན།  

དམགིས་ཡུལ།  
གཞུང་ཚན་འདིས་སློབ་གཉེར་བ་རྣམས་ལ། རེས་འཇུག་དང་འབྲེལ་བའ་ིཤེས་བ་མང་པོ་དང་། མིང་མཐའ་འདྲེན་ཚུལ། རྣམ་དབེ་
རྣམས་ཀ་ིཁད་པར། མངི་ཚགི་མང་པ་ོདང་། དག་ཆ་གང་མང་ཤསེ་ནུས་པའ་ིདག་ེམཚན་ཡདོ། 

 
  སླབོ་སྐར་ཿ ༤།                     དུས་ཡུན་ཿ ཆུ་ཚདོ་ ༦༠། 

ཨང་། སླབོ་ཚན། ཆུ་ཚདོ་ 
(དཔ་ེཁདི་ + རདོ་པ།) 

སེ་ཚན། ༡ (བརྡ་སདོ།) རསེ་འཇུག་གི་འཇུག་པ་ཕ་ིམ་གཉསི། 18 
སེ་ཚན། ༢ མངི་མཐའ་འདྲནེ་ཚུལ་སྐབས། རྣམ་དབ་ེབརྒྱད་བཤད་པ་ནས། མཇུག་རགོས་པའ་ིབར། 16 
སྷེ་ཚན། ༣ (དག་ཡིག །) དག་ཡིག་ལི་ཤིའི་གུར་ཁར་ལས། ལཀྵྨཱ་ཀ་ར་ཞྷེས་པ་དཔའ་མཛད་དྷེ། ཞྷེས་

པ་ནས། སྔ་མ་དག་གསི་བཀག་པ་ལྟར་ར།ོ །ཞྷེས་པའ་ིབར། 
12 

སྷེ་ཚན། ༤ དག་ཡིག་ལི་ཤིའི་གུར་ཁར་ལས། ཁ་ཅིག་ཏུ་རྒྱ་ནག །ཅྷེས་པ་ནས། རྷེག་ཟིག་ཏུ་བཀོད་
པའ།ོ། ཞྷེས་པའ་ིབར། 

14 
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དངསོ་གཞ་ིདང་ཟུར་ལྟའ་ིསླབོ་དབེ།  
• སློབ་དཔནོ་ཐནོ་མསི་མཛད་པའ་ིརགས་འཇུག ། 
• དབངས་ཅན་གྲུབ་པའ་ིརྡ་ོརའེ་ིདཀའ་གནད་གསལ་བའ་ིམ་ེལངོ་།  
• བྲ་ཏའི་ིརགས་འཇུག ། 
• ས་ིཏུའ་ིའགྲེལ་ཆནེ་མུ་ཏགི་ཕེང་མཛེས་ལས་རགས་འཇུག་གི་སྐརོ། 
• དངུལ་ཆུ་དྷརྨ་བྷ་དྲའ་ིགསུང་ས་ིཏུའ་ིཞལ་ལུང་ལས་རགས་འཇུག་གི་སྐརོ། 
• ཐནོ་མའི་ིཞལ་ལུང་ལས་རགས་འཇུག་གི་སྐརོ། 
• སྐྱགོས་སནོ་ལ་ོཙཱ་བ་ངག་དབང་རནི་ཆནེ་ག་ིདག་ཡགི་ལ་ིཤའི་ིགུར་ཁང་། 
• དངུལ་ཆུ་དྷརྨ་བྷ་དྲའ་ིམངནོ་བརདོ་རྒྱ་མཚའོ་ིཆུ་ཐགིས། 

 
 
 

5.3. བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབོ། བཅུ་གཅགི ། ཿ མངནོ་བརདོ་ཚན་པ་གསུམ་པ་དང་ཚིགས་བཅད། (A11) 
 
སླབོ་ཚན་ང་ོསདོ། 

མངོན་བརོད་རྒྱ་མཚོའི་ཆུ་ཐིགས་ལས། ས་འགོ་གི་སྷེ་ཚན་དང་བཅས་པ། ས་གཞི་དང་རི་གོང་ལ་སོགས་པའི་རབ་བྷེད ་དང་།  
ཚགིས་བཅད་རྩོམ་ཚུལ། ཚགིས་བཅད་ཀ་ིདབ་ེབ་བཅས་བསླབ་གཞའི་ིགཞུང་ཚན་འདའི་ིནང་བསྡུས་ཡདོ། 

དམགིས་ཡུལ།  
གཞུང་ཚན་འདིས་སློབ་གཉེར་བ་རྣམས་ལ། མངོན་བརོད་སྣ་ཚོགས་ལ་མི་རྨོངས་པར་བེད་པ་དང་། ཚིགས་བཅད་རོམ་པ་ལ་
དབང་འབོར་བར་བེད་པ་སོགས་མཁས་པའི་བ་བ་གོང་འཕེལ་དུ་གཏོང་བའི་རོགས་འདེགས་སྣ་ཚོགས་བེད་ཐུབ་པར་དམིགས་
ཡདོ།  

 
སླབོ་སྐར་ཿ ༤།          དུས་ཡུན་ཿ ཆུ་ཚདོ་ ༦༠། 

ཨང་། སླབོ་ཚན། ཆུ་ཚདོ་ 
(དཔ་ེཁདི་ + རདོ་

པ།) 
སེ་ཚན། ༡ (མངོན་བརོད།) ཚན་པ་གསུམ་པ། རྒྱ་མཚོའི་ཆུ་ཐིགས་ལས། ས་འགོ་གི་སྷེ་ཚན་དང་བཅས་

པ།  
18 

སེ་ཚན། ༢ རྒྱ་མཚའོ་ིཆུ་ཐགིས་ལས། ས་གཞ་ིདང་ར་ིགོང་ལ་སགོས་པའ་ིརབ་བྷེད། 16 
སྷེ་ཚན། ༣ (རྩོམ་རགི །) ཚགིས་བཅད་རྩོམ་ཚུལ། རྒྱལ་བ་ཚངས་དབངས་རྒྱ་མཚོའི་མགུར་གླུའི་

རྩོམ་སྟངས་ལ་སང་རྒྱུ། 
14 

སྷེ་ཚན། ༤ ཚགིས་བཅད་ཀ་ིདབ་ེབ། དགྷེ་འདུན་ཆོས་འཕྷེལ་ག་ིཚགིས་བཅད་སྙན་རྩམོ་ལ་སང་རྒྱུ། 12 



105 
 

 
དངསོ་གཞ་ིདང་ཟུར་ལྟའ་ིསླབོ་དབེ།  

• དངུལ་ཆུ་དྷརྨ་བ་དའ་ིམངནོ་བརདོ་རྒྱ་མཚའོ་ིཆུ་ཐགིས། 
• སྐྱགོས་སནོ་ལ་ོཙཱ་བ་ངག་དབང་རནི་ཆནེ་ག་ིདག་ཡགི་ལ་ིཤའི་ིགུར་ཁང་། 
• ས་སྐྱ་པཎ་ཆནེ་ག་ིབསི་པ་དག་ཡགི ། 
• བསན་དར་ལྷ་རམས་པའ་ིཡགི་བཤད་མཁས་པའ་ིཁ་རྒྱན། 
• རྒྱལ་མཆགོ་ཚངས་དབངས་རྒྱ་མཚའོ་ིམགུར་གླུ། 
• དགེ་འདུན་ཆོས་འཕེལ་ག་ིརོམ། 
• སློབ་དཔནོ་དནིའ་ིསྙན་ངག་མ་ེལངོ་མ། 
• བདོ་མཁས་པའ་ིདནའ་ིདགངོས་རྒྱན། 
• ཁམས་སྤྲུལ་ཆསོ་ཀ་ིཉ་ིམའ་ིསྙན་ངག་མ་ེལངོ་མའ་ིའགྲེལ་པ། 
• དུང་དཀར་སྙན་འགྲེལ། 
• བདོ་ཀ་ིསྷེབ་སརོ་རགི་པའ་ིགཞུང་ལུགས། 

 
 

5.4. བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབོ། བཅུ་གཉསི། ཿ མངནོ་བརདོ་ཚན་པ་བཞ་ིཔ་དང་ཚིག་ལྷུག ། (A12) 
 
སླབོ་ཚན་ང་ོསདོ། 

མངོན་བརོད་རྒྱ་མཚོའི་ཆུ་ཐིགས་ལས། ནགས་དང་སན་སོགས་ཀི་རབ་བྷེད། རི་དྭགས་དང་བ་ལ་སོགས་པའི་རབ་བྷེད ་དང་།  
ཚགི་ལྷུག་རྩོམ་ཚུལ། ཚགི་ལྷུག་གི་དབ་ེབ་བཅས་བསླབ་གཞའི་ིགཞུང་ཚན་འདའི་ིནང་བསྡུས་ཡདོ། 

དམགིས་ཡུལ།  
གཞུང་ཚན་འདིས་སློབ་གཉེར་བ་རྣམས་ལ། མངོན་བརོད་སྣ་ཚོགས་ལ་མི་རྨོངས་པར་བེད་པ་དང་། ཚིག་ལྷུག་རོམ་པ་ལ་དབང་
འབརོ་བར་བདེ་པ་སགོས་མཁས་པའ་ིབ་བ་གངོ་འཕེལ་དུ་གཏོང་བའ་ིརགོས་འདགེས་སྣ་ཚགོས་བདེ་ཐུབ་པར་དམགིས་ཡདོ།  

 
སླབོ་སྐར་ཿ ༤།          དུས་ཡུན་ཿ ཆུ་ཚདོ་ ༦༠། 

ཨང་། སླབོ་ཚན། ཆུ་ཚདོ་ (དཔ་ེཁདི་ + རདོ་པ།) 
སེ་ཚན། ༡ (མངོན་བརོད།) ཚན་པ་བཞི་པ། མངོན་བརོད་རྒྱ་མཚོའི་ཆུ་ཐིགས་ལས། ནགས་

དང་སན་སགོས་ཀ་ིརབ་བྷེད།  
14 

སེ་ཚན། ༢ རྒྱ་མཚའོ་ིཆུ་ཐགིས་ལས། ར་ིདྭགས་དང་བ་ལ་སགོས་པའ་ིརབ་བྷེད། 14 
སྷེ་ཚན། ༣ (རྩོམ་རིག །) ཚིག་ལྷུག་རྩོམ་ཚུལ། དུང་དཀར་རིན་པོ་ཆྷེའི་སྙན་ངག་འགྷེལ་པའི་

ནང་གི་ཚགི་ལྷུག་སྐརོ། 
18 
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སྷེ་ཚན། ༤ ཚིག་ལྷུག་གི་དབེ་བ། བོད་ཀི་སྷེབ་སོར་རིག་པའི་གཞུང་ལུགས་ལས་ཚིག་ལྷུག་
དབ་ེབའ་ིསྐརོ་འབྱུང་། 

14 

དངསོ་གཞ་ིདང་ཟུར་ལྟའ་ིསླབོ་དབེ།  
• དངུལ་ཆུ་དྷརྨ་བ་དའ་ིམངནོ་བརདོ་རྒྱ་མཚའོ་ིཆུ་ཐགིས། 
• སྐྱགོས་སནོ་ལ་ོཙཱ་བ་ངག་དབང་རནི་ཆནེ་ག་ིདག་ཡགི་ལ་ིཤའི་ིགུར་ཁང་། 
• ས་སྐྱ་པཎ་ཆནེ་ག་ིབསི་པ་དག་ཡགི ། 
• བསན་དར་ལྷ་རམས་པའ་ིཡགི་བཤད་མཁས་པའ་ིཁ་རྒྱན། 
• དུང་དཀར་རནི་པ་ོཆའེ་ིསྙན་ངག་འགྲེལ་པ་ཚགི་རྒྱན་རགི་པའ་ིས་ོའབདེ། 
• བདོ་ཀ་ིསེབ་སརོ་རགི་པའ་ིགཞུང་ལུགས། 
• སློབ་དཔནོ་དནིའ་ིསྙན་ངག་མ་ེལངོ་མ། 
• བདོ་མཁས་པའ་ིདནའ་ིདགངོས་རྒྱན། 
• ཁམས་སྤྲུལ་ཆསོ་ཀ་ིཉ་ིམའ་ིསྙན་ངག་མ་ེལངོ་མའ་ིའགྲེལ་པ། 

 
 

5.5. བསླབ་གཞ་ིགདམ་ང་ཅན། ལྔ་པ། ཡི་གའེི་སྐྱ་ེགནས་དང་བདེ་པ། (DSE-1) 
 
སླབོ་ཚན་ང་ོསདོ། 

ཡ་ིགའེ་ིསྐྱ་ེགནས་དང་། བདེ་པ། ད་ེདག་ག་ིའཇུག་པ་ཇ་ིལྟར་ཡནི་པ་བཅས་བསླབ་གཞ་ིའདརི་བསྡུས་ཡདོ། 
དམགིས་ཡུལ།  

གཞུང་ཚན་འདསི་སློབ་གཉེར་བ་རྣམས་ལ། ཡི་གེའི་སྐྱེ་གནས་དང་། བེད་པ་བཅས་གསལ་པ་ོངོས་འཛིན་བས་པ་ལ་བརནེ་ནས། 
བོད་ཡིག་ས་དག་གསལ་གསུམ་ཀོག་ཐུབ་པར་མ་ཟད། ཕོ་མོ་མ་ནིང་སོགས་ཀི་ཁད་པར་འབེད་པ་ལའང་རོགས་འདེགས་སྣ་
ཚགོས་བདེ་ཐུབ་པར་དམགིས་ཡདོ།  

 
   སླབོ་སྐར་ཿ ༣།                དུས་ཡུན་ཿ ཆུ་ཚདོ་ ༤༥། 

ཨང་། སླབོ་ཚན། ཆུ་ཚདོ་ (དཔ་ེཁདི་ + རདོ་པ།) 
སེ་ཚན། ༡ ཡ་ིགའེ་ིསྐྱ་ེགནས།  15 
སེ་ཚན། ༢ ཡ་ིགའེ་ིབདེ་པ། 15 
སྷེ་ཚན། ༣ ད་ེདག་ག་ིའཇུག་པ། 15 

 
 
དངསོ་གཞ་ིདང་ཟུར་ལྟའ་ིསླབོ་དབེ།  

• སློབ་དཔནོ་ཙནྡྲ་ག་ོམའི་ིཡ་ིགའེ་ིམད།ོ  
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• ས་ིཏུ་པཎ་ཆནེ་ག་ིམུ་ཏགི་ཕེང་མཛེས། 
• འཇམ་དཔལ་ཚུལ་ཁམིས་ཀ་ིབདོ་ཀ་ིས་སྒྲུབ་རགི་པ། 

6.8. བསླབ་གཞ་ིཐུན་མངོ་བ། ལུས་དྲན་པ་ཉརེ་གཞག ། (Voc-1) 
 

སབོ་ཚན་ང་ོསདོ་དང་དམགིས་ཡུལ།  
སོབ་ཚན་འདའི་ིདམགིས་ཡུལ་དང་། ནང་དནོ་གཙ་ོབ་ོན་ིསབོ་མ་རྣམས་ལ་ནང་སམེས་ཀ་ིཞི་བད་ེསྐྲུན་ཆདེ། དམགིས་པ་དབུགས་སམ་ལུས་
ལ་དམིགས་ནས་དྲན་པ་ཉེར་གཞག་ཇི་ལྟར་སོམ་ཚུལ་དང་། ལུས་རྣམ་སྣང་གི་འདུག་ལུགས་ལ་བསླབས་ཏེ། སོམ་གི་གཞི་འདིང་བ་དང་། 
ལུས་ཀ་ིམ་ིགཙང་བའ་ིགྲུབ་ཆ་སགོས་དམགིས་པར་བཟུང་ནས་ཆགས་ཞེན་སངོ་ནུས་པ་སགོས་ཀ་ིདག་ེམཚན་དང་ལྡན་ཡདོ། 
 
སབོ་ཚན་ལ་དགསོ་ངྷེས་ཆ་རྐྱྷེན།  
ཨང་ཐབོ། ༣། ཨང་ཐབོ་རྷེའ་ིཡུན་ཚད་ནི། སོབ་ཁདི་དང་རྩོད་པ་བསོམས་ནས་ཁོན་བསོམས་ཚུདོ་ ༡༥ རྷེ་ཚང་དགོས། སོབ་ཚན་འདའི་ིནང་
གཤམ་གསལ་ག་ིཚན་པ་ཁག་ཚར་དགསོ།  
 

ཨང།  འགྷེལ་བརདོ།  དུས་ཡུན། (སབོ་ཁདི་དང་
རྩོད་པ་བསོམས) 

ཚན་པ། ༡ དབུགས་ལ་དམིགས་ཏེ་དྲན་པ་ཉརེ་གཞག་སོམ་པ་དང་། ལུས་
རྣམ་སྣང་གི་ཆསོ་ལ་སླབོ་པ། 

༡༥ 

ཚན་པ། ༢ ལུས་ཀ་ིའབྱུང་བ་སགོས་ལ་དམགིས་ནས་ཞནེ་པ་ལྡགོ་པ། ༡༥ 
ཚན་པ། ༣ བམ་པ་སགོས་དགུ་ལ་དམགིས་ཏེ་སམོ་པ། ༡༥ 

 
 
སབོ་དྷེབ་དང་། ཟུར་བལྟའ་ིདཔྷེ་དྷེབ།  
 

• སངས་རྒྱས་ཀ་ིགསུང་། མད་ོདྲན་པ་ཉརེ་གཞག ། 
• ར་ེཙོང་ཁ་པའ་ིགསུང་། བང་ཆུབ་ལམ་རམི་ཆནེ་པོ། 
• སློབ་དཔནོ་ཞ་ིབ་ལྷའ་ིགསུང་། སདོ་འཇུག་ཆནེ་མ།ོ 
• སློབ་དཔནོ་ཐགོས་མདེ་ཀ་ིགསུང་། མངནོ་པ་ཀུན་བཏུས། 
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6.9. བསབ་གཞ་ིཐུན་མངོ་བ། འཇིག་རནེ་ཆགས་རབས། (Sec-1) 
 

ཐབོ་སྐར་ ༢ དུས་ཡུན་ཚུདོ་ ༣༠། 
ནང་དནོ།  
 སོང་ཚན་འདི་ནི་སྣོད་བཅུད་ཀི་འཇིག་རྷེན་ཆགས་འཇིག་གི་རིམ་པའི་སྐོར་ཡིན་ཞིང་། ནང་དོན་ལ་མཚོན་ན། མངོན་པའི་གཞུང་
དང་དུས་འཁོར་ག་ིགཞུང་ནས་བཤད་པའ་ིའཇིག་རྷེན་ཆགས་རིམ་དང་འཇགི་རམི་བཤད་པ། དུས་འཁོར་ནས་གསུངས་པའ་ིམཁའ་རྡུལ་དང་
ག་ོལའ་ིའཁོར་བགོད། ཨརྱ་བ་ཊའ་ིརྩིས་གཞུང་ལས་འཕྲོས་པའི་གོ་ལའ་ིའཁོར་བགོད། འཇལ་བྷེད་ཀི་ཚད་དང་གངས་ཀི་རྣམ་གཞག་བཅས་
ཡནི། 
 
སབོ་དྷེབ་དང་ཟུར་བལྟའ་ིདཔྷེ་དྷེབ། 
 

• ནང་པའ་ིཚན་རགི་དང་ལྟ་གྲུབ་ཀུན་བཏུས་པདོ་འབྲངི་སྟདོ་ཆ།  
• མཛོད་གནས་གསུམ་པ་འཇགི་རྷེན་བསྟན་པ་དང་དྷེའ་ིའགྷེལ་པ། 
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6. ལ་ོརམི་གསུམ་པ།  སབོ་དུས་དྲུག་པའ་ིབསབ་གཞ།ི 
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སློབ་སྐར་ཆ་བགོས།  
 

Sr. No. བསབ་གཞའི་ིརགིས། Type of Course  སླབོ་སྐར་གྲངས། 
1 བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབ།ོ ༡༣ ། Compulsory Core Course - 13  3 
2 བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབ།ོ ༡༤། Compulsory Core Course - 14 3 
3 བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབོ། ༡༥། Compulsory Core Course - 15 3 
4 བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབོ། ༡༦། Compulsory Core Course - 16 3 
5 བསླབ་གཞ་ིགདམ་ང་ཅན། ༢། Discipline Specific Elective – 2 3 
6 རགི་རལ། ༡། Voc-1 2 
7 རགི་རལ། ༢། SEC-9 2 
 ཁནོ་བསམོས། Total  19 

 
  

 

གཏན་འབབེས་བསླབ་གཞ།ི ཿ ལ་ོརམི་གསུམ་པ། སླབོ་དུས་དྲུག་པ།  
 

 བསླབ་གཞའི་ིརགིས། ཤགོ་བུའ་ིམངི་། རགི་པའ་ིསྷེ་ཚན། སླབོ་སྐར། 
གཙ་ོབ།ོ བདོ་ཀ་ིསྐད་ཡགི ། 

1 བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབ།ོ ༡༣། རང་བཞནི་བརདོ་དང་དཔྷེ་རྒྱན། རྣམ་ཐར་རྩོམ་ཚུལ། 
(A13) 

བདོ་སྐད་སྷེ་ཚན། 4 

2 བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབ།ོ ༡༤། གཟུགས་རྒྱན། རགོས་བརདོ་རྩོམ་ཚུལ། མངནོ་བརདོ་
ཚན་པ་ལྔ་པ། (A14) 

བདོ་སྐད་སྷེ་ཚན། 4 

3 བསླབ་གཞ་ིཕལ་པ། ༡༥། གསལ་བྷེད་ཀ་ིརྒྱན། སྐརོ་བའ་ིརྒྱན། འགོག་པའ་ིརྒྱན། 
(A15) 

བདོ་སྐད་སྷེ་ཚན། 4 

4 བསབ་གཞི་ཕལ་པ། ༡༦། དཔྱད་རྩོམ་དང་མངནོ་བརདོ་ཚན་པ་དྲུག་པ། (A16) བདོ་སྐད་སྷེ་ཚན། 4 
བསླབ་གཞ་ིགདམ་ང་ཅན།  

5 བསླབ་གཞ་ིགདམ་ང་ཅན།  ཡ་ིགྷེའ་ིཕ་ིནང་ག་ིརྩོལ་བ། (DSE-2) བདོ་སྐད་སྷེ་ཚན། 3 
རགི་རལ་གངོ་སལེ་ག་ིབསླབ་གཞ།ི 

6 རགི་རལ། ༡།  སོམ་རམི་བར་པ། ལྟ་གྲུབ་སྷེ་ཚན། 3 
7 རགི་རལ། ༢།    2 

  Total   24 
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6.1. བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབོ། བཅུ་གསུམ། ཿ རང་བཞིན་བརདོ་དང་དཔ་ེརྒྱན། རྣམ་ཐར་རོམ་ཚུལ། (A13) 
 
སླབོ་ཚན་ང་ོསདོ། 

སྙན་ངག་གི་རང་བཞནི་བརདོ་པའ་ིརྒྱན་བཞ་ིདང་། དཔེ་རྒྱན་ཆ་ཚང་བ། སྐྱནོ་སལེ། མཚུངས་པ་གསལ་བདེ་ཀ་ིས། རྣམ་ཐར་རོམ་
ཚུལ་བཅས་བསླབ་གཞའི་ིགཞུང་ཚན་འདའི་ིནང་བསྡུས་ཡདོ། 

དམགིས་ཡུལ།  
གཞུང་ཚན་འདིས་སློབ་གཉེར་བ་རྣམས་ལ། སྙན་ངག་གི་རྒྱན་མང་པོ་ཞིག་དང་། སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་ཁག་གི་མཛད་པ་རྣམ་ཐར་
རོམ་པ་ལ་རགོས་འདགེས་སྣ་ཚགོས་བདེ་ཐུབ་པར་དམགིས་ཡདོ།  

 
   སླབོ་སྐར་ཿ ༤།         དུས་ཡུན་ཿ ཆུ་ཚདོ་ ༦༠། 

ཨང་། སླབོ་ཚན། ཆུ་ཚདོ་ (དཔ་ེཁདི་ + རདོ་པ།) 
སེ་ཚན། ༡ (སྙན་ངག །) རང་བཞནི་བརདོ་པའ་ིརྒྱན། 10 
སེ་ཚན། ༢ དཔེ་རྒྱན་དང་པ་ོནས་ ༡༦ བར། 19 
སྷེ་ཚན། ༣ དཔེ་རྒྱན་ ༡༧ ནས་ ༣༢ བར། སྐྱནོ་སལེ། མཚུངས་གསལ་བཅས། 19 
སྷེ་ཚན། ༤ (རོམ་རགི །) རྣམ་ཐར་རོམ་ཚུལ། 12 

 
དངསོ་གཞ་ིདང་ཟུར་ལྟའ་ིསླབོ་དབེ།  

• སོབ་དཔནོ་དནིའ་ིསྙན་ངག་མྷེ་ལངོ་མ། 
• དུང་དཀར་རནི་པ་ོཆའེ་ིསྙན་ངག་འགྲེལ་པ་ཚགི་རྒྱན་རགི་པའ་ིས་ོའབདེ། 
• བདོ་མཁས་པའ་ིདནའ་ིདགངོས་རྒྱན། 
• ཁམས་སྤྲུལ་ཆསོ་ཀ་ིཉ་ིམའ་ིསྙན་ངག་མ་ེལངོ་མའ་ིའགྲེལ་པ། 
• བས་ེཚང་བ་ོབཟང་དཔལ་ལྡན་ག་ིཚངས་སས་བཞད་པའ་ིས་དབངས། 
• བ་ེར་ིདག་ེབཤསེ་འཇགིས་མདེ་དབང་རྒྱལ་ག་ིབདོ་ཀ་ིརོམ་རགི་ལྡ་ེམགི ། 
• བ་ེར་ིདག་ེབཤསེ་འཇགིས་མདེ་དབང་རྒྱལ་ག་ིབདོ་ཀ་ིརོམ་རགི་འཇུག་སོ ། 

 
 

6.2. བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབོ། བཅུ་བཞ།ི ཿ གཟུགས་རྒྱན། རགོས་བརོད་རོམ་ཚུལ། མངནོ་བརདོ་ཚན་པ་ལྔ་པ། 
(A14) 

 
སླབོ་ཚན་ང་ོསདོ། 

གཟུགས་རྒྱན་ཉི་ཤུ་དང་། རོགས་བརོད་རོམ་ཚུལ། མངོན་བརོད་རྒྱ་མཚོའི་ཆུ་ཐིགས་ལས། མི་ལ་སོགས་པའི་རབ་བྷེད་དང་། 
བྲམ་ཟྷེ་དང་རྒྱལ་རགིས་ལ་སགོས་པའ་ིརབ་བྷེད་བཅས་བསླབ་གཞའི་ིགཞུང་ཚན་འདའི་ིནང་བསྡུས་ཡདོ། 
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དམགིས་ཡུལ།  
གཞུང་ཚན་འདསི་སླབོ་གཉེར་བ་རྣམས་ལ། གཟུགས་རྒྱན་རམོ་ཚུལ་དང་། རགོས་བརདོ་རོམ་ཚུལ། མངནོ་བརདོ་སྣ་ཚགོས་པའི་
སྐརོ་བཅས་ལ་འཆད་རོམ་ག་ིརང་དབང་ཐབོ་པར་རགོས་འདགེས་སྣ་ཚགོས་བདེ་ཐུབ་པར་དམགིས་ཡདོ།  

 
སླབོ་སྐར་ཿ ༤།         དུས་ཡུན་ཿ ཆུ་ཚདོ་ ༦༠། 
ཨང་། སླབོ་ཚན། ཆུ་ཚདོ་ (དཔ་ེཁདི་ + 

རདོ་པ།) 
སེ་ཚན། ༡ (སྙན་ངག །) གཟུགས་རྒྱན་ ༡ ནས་ ༡༠ བར། 18 
སེ་ཚན། ༢ (སྙན་ངག །) གཟུགས་རྒྱན་ ༡༡ ནས་ ༢༠ བར། 18 
སྷེ་ཚན། ༣ (རྩོམ་རགི །) རགོས་བརདོ་རྩོམ་ཚུལ།  10 
སྷེ་ཚན། ༤ (མངོན་བརོད།) ཚན་པ་ལྔ་པ། མངོན་བརོད་རྒྱ་མཚོའི་ཆུ་ཐིགས་ལས། མི་ལ་སོགས་

པའ་ིརབ་བྷེད་དང་། བྲམ་ཟྷེ་དང་རྒྱལ་རགིས་ལ་སགོས་པའ་ིརབ་བྷེད།  
14 

 
 
དངསོ་གཞ་ིདང་ཟུར་ལྟའ་ིསླབོ་དབེ།  

• སློབ་དཔནོ་དཎིའ་ིསྙན་ངག་མ་ེལངོ་མ། 
• རྒྱལ་དབང་ལྔ་པའ་ིསྙན་འགྲེལ་དབངས་ཅན་དགསེ་གླུ། 
• བདོ་མཁས་སྙན་ཊཀི་དཎིའ་ིདགངོས་རྒྱན། 
• འབྲུག་སྤྲུལ་ཆསོ་ཀ་ིཉ་ིམས་མཛད་པའ་ིཁམས་པའ་ིསྙན་འགྲེལ། 
• དུང་དཀར་བ་ོབཟང་འཕིན་ལས་ཀ་ིསྙན་འགྲེལ། 
• བས་ེཚང་བ་ོབཟང་དབལ་ལྡན་ག་ིཚངས་སས་བཞད་པའ་ིས་དབངས། 
• ར་ེཙོང་ཁ་པས་མཛད་པའ་ིབང་ཆུབ་སམེས་དཔའ་རག་ཏུ་ངུའ་ིརགོས་བརདོ། 
• རྷེ་ཙོང་ཁ་པས་མཛད་པའི་མ་ིདབང་གྲགས་པ་བང་ཆུབ་ཀ་ིརགོས་བརདོ། 
• དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་བའ་ིསེས་མཛད་པའ་ིགཞནོ་ནུ་དྲུག་ག་ིརགོས་པ་བརདོ་པ། 
• པཎི་ཏ་འཆ་ིམདེ་སངེའེ་ིམངནོ་བརདོ་འཆ་ིམདེ་མཛོད། 
• དཔལ་སྤྲུལ་ཨ་ོརྒྱན་འཇགིས་མདེ་ཀ་ིསྙན་ངག་མ་ེལངོ་གི་མངནོ་བརདོ་རྣ་བའ་ིགངི་བུ། 
• དངུལ་ཆུ་ཆསོ་བཟང་གི་མངནོ་བརདོ་རྒྱ་མཚའོ་ིཆུ་ཐགིས། 
• བྲག་དཀར་པཎི་ཏའ་ིམངནོ་བརདོ་བསྡུས་པ་བ་ོགསལ་འཇུག་པའ་ིཁང་བཟང་། 

 
 
 
 



113 
 

6.3. བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབོ། བཅ་ོལྔ། ཿ གསལ་བྷེད་ཀ་ིརྒྱན། སྐརོ་བའི་རྒྱན། འགོག་པའ་ིརྒྱན། (A15) 
 
སླབོ་ཚན་ང་ོསདོ། 

འདིར་གསལ་བེད་ཀི་རྒྱན་མ་ིའདྲ་བ་བཅུ་དྲུག་སདོ་ཚུལ་དང་བཅས་པ་དང་། སྐོར་བའི་རྒྱན་གསུམ། འགོག་པའ་ིརྒྱན་ཉརེ་གསུམ་
བཅས་བསླབ་གཞའི་ིགཞུང་ཚན་འདའི་ིནང་བསྡུས་ཡདོ། 

དམགིས་ཡུལ།  
གཞུང་ཚན་འདསི་སླབོ་གཉརེ་བ་རྣམས་ལ། སྙན་ངག་མ་ེལངོ་མ་ལས་བསན་པའ་ིརིགས་པ་སྣ་ཚགོས་ཡདོ་པ་ལས། གསལ་བེད་
རྒྱན་དང་། སྐོར་རྒྱན། འགོག་པའི་རྒྱན་བཅས་རོམ་ཚུལ་གི་རིགས་པ་མི་འདྲ་  ༤༥  ཐམ་པ་བསླབ་གཞི་ནས་ཤེས་ནུས་པས། 
འཆད་རོམ་གངོ་འཕེལ་དུ་གཏོང་བ་ལ་རགོས་འདེགས་སྣ་ཚགོས་བདེ་ཐུབ་པར་དམགིས་ཡདོ།  

 
  སླབོ་སྐར་ཿ ༤།         དུས་ཡུན་ཿ ཆུ་ཚདོ་ ༦༠། 

ཨང་། སླབོ་ཚན། ཆུ་ཚདོ་ (དཔ་ེཁདི་ + རདོ་པ།) 
སེ་ཚན། ༡ (སྙན་ངག །) གསལ་བདེ་ཀ་ིརྒྱན།  18 
སེ་ཚན། ༢ སྐརོ་བའ་ིརྒྱན། 10 
སྷེ་ཚན། ༣ འགོག་པའ་ིརྒྱན་ ༡ ནས་ ༡༢ བར། 16 
སྷེ་ཚན། ༤ འགོག་པའ་ིརྒྱན་ ༡༣ ནས་ ༢༣ བར། 16 

 
 
དངསོ་གཞ་ིདང་ཟུར་ལྟའ་ིསླབོ་དབེ།  

• སློབ་དཔནོ་དཎིའ་ིསྙན་ངག་མ་ེལངོ་མ། 
• རྒྱལ་དབང་ལྔ་པའ་ིསྙན་འགྲེལ་དབངས་ཅན་དགསེ་གླུ། 
• བདོ་མཁས་སྙན་ཊཀི་དཎིའ་ིདགངོས་རྒྱན། 
• འབྲུག་སྤྲུལ་ཆསོ་ཀ་ིཉ་ིམས་མཛད་པའ་ིཁམས་པའ་ིསྙན་འགྲེལ། 
• དུང་དཀར་བ་ོབཟང་འཕིན་ལས་ཀ་ིསྙན་འགྲེལ། 
• བས་ེཚང་བ་ོབཟང་དབལ་ལྡན་ག་ིཚངས་སས་བཞད་པའ་ིས་དབངས། 
• པཎི་ཏ་འཆ་ིམདེ་སངེའེ་ིམངནོ་བརདོ་འཆ་ིམདེ་མཛོད། 
• དཔལ་སྤྲུལ་ཨ་ོརྒྱན་འཇགིས་མདེ་ཀ་ིསྙན་ངག་མ་ེལངོ་གི་མངནོ་བརདོ་རྣ་བའ་ིགངི་བུ། 
• དངུལ་ཆུ་ཆསོ་བཟང་གི་མངནོ་བརདོ་རྒྱ་མཚའོ་ིཆུ་ཐགིས། 
• བྲག་དཀར་པཎི་ཏའ་ིམངནོ་བརདོ་བསྡུས་པ་བ་ོགསལ་འཇུག་པའ་ིཁང་བཟང་། 
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6.4. བསླབ་གཞ་ིགཙ་ོབོ། བཅུ་དྲུག ། ཿ དཔྱད་རོམ་དང་མངནོ་བརདོ་ཚན་པ་དྲུག་པ། (A16) 
 
སླབོ་ཚན་ང་ོསདོ། 

འདིར་དཔྱད་རོམ་འབྲི་ཐབས། ངོ་བོ། དབེ་བ། རྒྱུ་རེན། སྤུས་ཚད་ལ་སོགས་པ་དང་། མངོན་བརོད་སྣ་ཚོགས་པ་བཅས་བསླབ་
གཞའི་ིགཞུང་ཚན་འདའི་ིནང་བསྡུས་ཡདོ། 

དམགིས་ཡུལ།  
གཞུང་ཚན་འདསི་སླབོ་གཉརེ་བ་རྣམས་ལ། དཔྱད་རོམ་སྤུས་ཀ་ཅན་ཚད་ལྡན་ཞགི་འབྲ་ིཐུབ་པར་མ་ཟད། དཔྱད་རོམ་དང་འབྲེལ་
བའ་ིཤསེ་བ་སྣ་ཚགོས་གོང་འཕེལ་དུ་གཏོང་བ་ལ་རགོས་འདགེས་སྣ་ཚགོས་བདེ་ཐུབ་པར་དམགིས་ཡདོ།  

 
  སླབོ་སྐར་ཿ ༤།                 དུས་ཡུན་ཿ ཆུ་ཚདོ་ ༦༠། 

ཨང་། སླབོ་ཚན། ཆུ་ཚདོ་ (དཔ་ེཁདི་ 
+ རདོ་པ།) 

སེ་ཚན། ༡ (རྩོམ་རགི །) དཔྱད་རོམ་འབྲ་ིཚུལ། 18 
སེ་ཚན། ༢ དཔྱད་རྩོམ་ག་ིདབ་ེབ། འབྲ་ིཐབས་བཅས་ཀ་ིསྐརོ་སང་རྒྱུ། 18 
སྷེ་ཚན། ༣ དཔྱད་རྩོམ་འབྲ་ིབའ་ིརྒྱུ་རྐྱྷེན་ཇ་ིདགསོ་དང་། དཔྱད་རྩོམ་ག་ིསྤུས་ཚད་སྐརོ་སགོས་ལ་སང་རྒྱུ། 10 
སྷེ་ཚན། ༤ (མངོན་བརོད།) མངོན་བརོད་རྒྱ་མཚོའི་ཆུ་ཐིགས་ལས། རྷེ་རིགས་དང་དམངས་རིགས་ལ་

སོགས་པའི་རབ་བྷེད། མཇུག་བང་། མངོན་བརོད་སདོ་ཚུལ་ཇི་ལྟར་བ་དགོས་པའ་ིསྐོར་དང་། 
སྔོན་གི་མཁས་པ་ཚོས་སད་པའ་ིམངོན་བརོད་ཁག་ངོས་འཛིན་དང་འབྲྷེལ་དྷེའ་ིསྐོར་ལ་དཔྱད་
རྩོམ་བྲ་ིརྒྱུ། 

14 

 
 
དངསོ་གཞ་ིདང་ཟུར་ལྟའ་ིསླབོ་དབེ།  

• ར་ེམད་ོསངེའེ་ིདཔྱད་རོམ་འབྲ་ིཐབས་ཀ་ིབསམ་ཚུལ། 
• པཎི་ཏ་འཆ་ིམདེ་སངེའེ་ིམངནོ་བརདོ་འཆ་ིམདེ་མཛོད། 
• དཔལ་ཁང་ལ་ོཙཱ་བའ་ིམངནོ་བརདོ་པད་དཀར་ཕངེ་བ། 
• ས་ིཏུ་པཎ་ཆནེ་ག་ིའཆ་ིམདེ་མཛོད་ཀ་ིའགྲེལ་པ་ལགེས་བཤད་ས་ོབརྒྱ་འབདེ་པའ་ིལྡ་ེམགི ། 
• དངུལ་ཆུ་ཆསོ་བཟང་གི་མངནོ་བརདོ་རྒྱ་མཚའོ་ིཆུ་ཐགིས། 
• དཔལ་སྤྲུལ་ཨ་ོརྒྱན་འཇགིས་མདེ་ཀ་ིསྙན་ངག་མ་ེལངོ་གི་མངནོ་བརདོ་རྣ་བའ་ིགངི་བུ། 
• བྲག་དཀར་པཎི་ཏའ་ིམངནོ་བརདོ་བསྡུས་པ་བ་ོགསལ་འཇུག་པའ་ིཁང་བཟང་། 
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6.5. བསླབ་གཞ་ིགདམ་ང་ཅན། དྲུག་པ། ཿ  ཡི་གའེི་ཕ་ིནང་ག་ིརོལ་བ། (DSE-2) 
 
 
སླབོ་ཚན་ང་ོསདོ། 

འདརི་བདོ་ཀ་ིཡ་ིག་ེརྣམས་ཀ་ིས་གདངས་དང་འབྲེལ་བར། ཡ་ིག་ེར་ེརའེ་ིཕ་ིདང་ནང་གི་རོལ་བ་མི་འདྲ་བ་ཇ་ིདགོས་དང་། ད་ེདག་
མ་ནརོ་བར་འདནོ་དགོས་ཚུལ་སྐརོ་བཅས་བསླབ་གཞའི་ིགཞུང་ཚན་འདའི་ིནང་བསྡུས་ཡདོ། 

 
དམགིས་ཡུལ།  

གཞུང་ཚན་འདིས་སློབ་གཉེར་བ་རྣམས་ལ། བོད་ཡིག་གི་ས་གདངས་གསལ་ཞིང་དག་པ། མ་ནོར་མ་འདྲེས་པ། འཛམ་གིང་གི་
སྐད་རིགས་གཞན་ལས་ཁད་དུ་འཕགས་པའི་ཁད་ཆོས་ངོ་མ་དེ་ས་གདངས་འབིན་ཚུལ་ཁད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡོད་པའི་སྐོར།  
ནོར་བུའ་ིནརོ་ཉམས་ཆདོ་པ་ལ་རགོས་འདགེས་སྣ་ཚགོས་བདེ་ཐུབ་པར་དམགིས་ཡདོ།  

 
 
  སླབོ་སྐར་ཿ ༣།          དུས་ཡུན་ཿ ཆུ་ཚདོ་ ༤༥། 

ཨང་། སླབོ་ཚན། ཆུ་ཚདོ་ (དཔ་ེཁདི་ + རདོ་པ།) 
སེ་ཚན། ༡ ཡ་ིག་ེརྣམས་ཀི་ནང་ག་ིརོལ་བ། 15 
སེ་ཚན། ༢ ཡ་ིག་ེརྣམས་ཀི་ཕའི་ིརོལ་བ། 15 
སྷེ་ཚན། ༣ ཕ་ིནང་ག་ིརོལ་བ་ད་ེདག་འཇུག་ཚུལ་དང་སདོ་ཚུལ། 15 

 
 
དངསོ་གཞ་ིདང་ཟུར་ལྟའ་ིསླབོ་དབེ།  
 

• སློབ་དཔནོ་ཙནྡྲ་ག་ོམའི་ིཡ་ིགའེ་ིམད།ོ 
• ས་ིཏུ་པཎ་ཆནེ་ག་ིའགྲེལ་ཆནེ་མུ་ཏགི་ཕེང་མཛེས། 
• འཇམ་དཔལ་ཚུལ་ཁམིས་ཀ་ིས་སྒྲུབ་རགི་པ།  
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6.6. བསླབ་གཞ་ིཐུན་མངོ་བ། ཚོར་བ་དྲན་པ་ཉརེ་གཞག ། (Voc-2) 
 

སབོ་ཚན་ང་ོསདོ་དང་དམགིས་ཡུལ།  
སོབ་ཚན་འདའི་ིདམགིས་ཡུལ་དང་། ནང་དནོ་གཙ་ོབ་ོན་ིསབོ་མ་རྣམས་ལ་རང་རྒྱུད་ཚརོ་བ་བད་ེསྡུག་བཏང་སྙམོས་སྣ་ཚགོས་པ་དག་གི་ངོས་
འཛིན་དང་། ད་ེདག་ག་ིབདེ་ལས། ད་ེདག་ལ་དམགིས་ཏེ་དྲན་པ་ཉརེ་གཞག་ཇ་ིལྟར་སོམ་ཚུལ། ད་ེདག་སམོ་པ་པའོ་ིརནེ་མཆགོ་དམན་ག་ིཁད་
པར་སགོས་སྣ་ཚགོས་པ་ཤསེ་ནུས་པའ་ིདག་ེམཚན་ཡདོ་ཅངི་། ཤསེ་བ་སྣ་ཚགོས་ང་ོསདོ་པར་བདེ། 
 
 
སབོ་ཚན་ལ་དགསོ་ངྷེས་ཆ་རྐྱྷེན།  
 
ཨང་ཐོབ། ༣ ། ཨང་ཐོབ་རྷེའི་ཡུན་ཚད་ནི། སོབ་ཁིད་དང་རྩོད་པ་བསོམས་ནས་ཁོན་བསོམས་ཚོུད་ ༡༥ རྷེ་ཚང་དགོས། སོབ་ཚན་འདིའི་
ནང་གཤམ་གསལ་ག་ིཚན་པ་ཁག་ཚར་དགསོ།  
 

ཨང། འགྷེལ་བརདོ།  དུས་ཡུན། (སབོ་ཁདི་
དང་རྩོད་པ་བསོམས) 

ཚན་པ། ༡ འཇགི་རནེ་པའ་ིཚརོ་བ་བད་ེབ་དང་སྡུག་བསལ། ༡༥ 
ཚན་པ། ༢ འཇགི་རནེ་ལས་འདས་པའ་ིཚརོ་བ་བད་ེསྡུག ། ༡༥ 
ཚན་པ། ༣ ཆསོ་དང་འཇགི་རནེ་ག་ིཚརོ་བ་བཏང་སྙམོས། ༡༥ 

 
 
སབོ་དྷེབ་དང་། ཟུར་བལྟའ་ིདཔྷེ་དྷེབ།  
 

• སངས་རྒྱས་ཀ་ིགསུང་། མད་ོདྲན་པ་ཉརེ་གཞག ། 
• ར་ེཙོང་ཁ་པའ་ིགསུང་། བང་ཆུབ་ལམ་རམི་ཆནེ་པོ། 
• སློབ་དཔནོ་ཞ་ིབ་ལྷའ་ིགསུང་། སདོ་འཇུག་ཆནེ་མ།ོ 
• སློབ་དཔནོ་ཐགོས་མདེ་ཀ་ིགསུང་། མངནོ་པ་ཀུན་བཏུས། 
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6.7. བསླབ་གཞ་ིཐུན་མངོ་བ། སོམ་རམི་བར་པ། (Sec-2) 
 

ཐབོ་སྐར་ ༢ དུས་ཡུན་ཚུདོ་ ༣༠། 
ནང་དནོ།  
 སངོ་ཚན་འད་ིན་ིསམོ་ག་ིསབོ་ཚན་ཁངོས་སམོ་རམི་བར་པ་ཡནི་ཞངི་། ནང་དནོ་ལ་མཚནོ་ན། སྙངི་རྷེ་དྷེ་ཐྷེག་པ་ཆྷེན་པའོ་ིཡནོ་ཏན་
ཀུན་གི་རྩ་བར་བསྟན་པ། སྙིང་རྷེའི་ཕན་ཡོན། བམས་སྙིང་རྷེ་བཏང་སྙོམས་སོམ་ཚུལ་དང་། བང་ཆུབ་ཀི་སྷེམས་སོམ་ཚུལ་དང་། ཞི་ལྷག་ག་ི
སྐརོ་དང་། བདག་མྷེད་གཉསི་བཤད་པ། ཐུན་ག་ིཡུན་ཚད་དང་། སདི་ཞི་གཉསི་ཀ་ིམཐའ་ལ་མ་ིགནས་པའ་ིཚུལ་སགོས་ཡནི། 
 
སབོ་དྷེབ་དང་ཟུར་བལྟའ་ིདཔྷེ་དྷེབ། 

• སློབ་དཔནོ་ཀ་མ་ལ་ཤཱ་ིལས་མཛད་པའ་ིསམོ་རམི་བར་པ། 
• ༸གོང་ས་མཆགོ་གི་གསུང་སམོ་རམི་བར་པའ་ིབཀའ་ཁདི། 
• ར་ེབཙུན་ཆསོ་ཀ་ིརྒྱལ་མཚན་གསི་མཛད་པའ་ིབསམ་གཟུགས་ས་ིམཐའ་དཔྱདོ། 
• ཞ་ིལྷག་དང་འབྲྷེལ་བའ་ིཡགི་ཆ་གཞན་ཁག ། 

 
  
 




